
   
 
  
 

  
 
   
    
 

 

  35ème édition 2ème épreuve féminine 

    Dimanche 20 février 2022  

 COMMEQUIERS 

                     Contre la montre par équipe 20,9 Km  

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
            

Départ 

Arrivée 

 45 signaleurs 
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Dimanche 20 février 2022 - 2ème épreuve féminines 
Contre la montre par équipes 

PERMANENCE : Salle Polyvalente    Rue Charles de Gaulle                                             8h30 à 09h30                                 
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS : Salle Polyvalente Rue Charles de Gaulle                                     09h00  
EMARGEMENT : Ligne de départ 106 Rue Charles de Gaulle                          15 mn avant le départ 
APPEL DES COUREURS : Ligne de départ 106 Rue Charles de Gaulle            15 mn avant le départ                        
CONTROLE MEDICAL : Salle Polyvalente Rue Charles de Gaulle 
FREQUENCE RADIO : 157.550 mhz 
HOPITAL : CHALLANS : 02 51 49 50 33 
DOUCHES : Stade de foot rue Général de Gaulle    TOILETTES : A côté de l’église  
PARKING COUREURS et CAMPING CAR : au stade 
 DISTANCE :                  20.9 km 
POINT DANGEREUX : Commequiers   2 ralentisseurs 
                                      Coex                  5 ralentisseurs successif + plaque fonte dans le rond-point km 10.1 
                          Saint Maixent   Chicanes à l’entrée km :16.8 
                                                                   Ralentisseurs en sortie km 17.5 + 2 rétrécissements km 17.8 
 
DEVIATION : A droite stade de foot 300m avant la ligne  



COMMEQUIERS

Route Commune LIBELLE sens distance reste
Moyenne 

horaire  39    

0,0 20,9 10:00

Carrefour Rue du Onze Novembre / Rue de le Vie A Droite 0,1 20,8 10:00

D82 Rue de le Vie / Chemin des Gâcheries T Droit 0,3 20,6 10:00

D82 Rue de le Vie / Chemin du pas de la Claie T Droit 0,6 20,3 10:00

D82 Carrefour D82 / Rte Apremont T Droit 3,3 17,6 10:05

D82 Carrefour D82 / Rue du Centre T Droit 3,7 17,2 10:05

D82 Carrefour D82 / Rue de Saint Gilles T Droit 3,9 17,0 10:05

D82 Carrefour D82 / D107 Rte Apremont T Droit 4,6 16,3 10:07

D82 Carrefour D82 / La Roulière – La Charlière T Droit 5,9 15,0 10:09

D82 Carrefour D82 / La Largerie T Droit 7,0 13,9 10:10

Coëx Carrefour D82 / La Brossardière ILOT T Droit 9,0 11,9 10:13

D82
Carrefour Rue du Marais / Rues des Coquelicots - 

Campanules
ralentisseur T Droit 9,3

11,6
10:14

D82 Carrefour Rue du Marais / Rue du Bocage ralentisseur A Droite 9,6 11,3 10:14

D40 Carrefour Rue des Tisserands / Rue des Ecoliers T Droit 9,8 11,1 10:15

D40 Carrefour Rue des Tisserands / Rue Jean Mermoz A Droite 10,0 10,9 10:15

D2006  Rue Jean Mermoz / Rue Jean Yole – Rond point Danger 1
ère 

sortie 10,1 10,8 10:15

VO Carrefour  Rue Jean Yole / Impasse des Feux-Follets T Droit 10,3 10,6 10:15

VO Carrefour  Rue Jean Yole / Rue Benjamin Rabier T Droit 10,5 10,4 10:16

VO Carrefour  Rue Jean Yole / Rue des Hirondelles T Droit 10,6 10,3 10:16

VO Carrefour  Rue Jean Yole / Rue de la Brossardière T Droit 10,9 10,0 10:16

VO Carrefour La Largerie T Droit 13,0 7,9 10:19

VO Le Pin T Droit 14,5 6,4 10:22

Carrefour La Vergne / D94 A Droite 15,2 5,7 10:23

D94  D94  Entrée St Maixent rétrécissement T Droit 17,5 3,4 10:26

Carrefour D94  / Rue du Grenouiller - Le Pay T Droit 17,7 3,2 10:27

D94 Carrefour D94 / Rue du Rochat T Droit 17,9 3,0 10:27

D94 RP Rue du Pay / Rte de l'Atlantique 2
ième

 Sortie 18,1 2,8 10:27

D107 Carrefour D107 / Place de l'église A Gauche 18,3 2,6 10:28

VO Sortie St Maixent ralentisseur T Droit 18,5 2,4 10:28

Rue du Val de Vie                           Pont rétrécissement T Droit 18,8 2,1 10:28

Carrefour les Musardières  T Droit 19,5 1,4 10:29

Route de la Chaulière T Droit 20,2 0,7 10:31

Chemin de l’enclose T Droit 20,3 0,6 10:31

Rue de la Croix Blanche T Droit 20,4 0,5 10:31

Allée de la vigne au roi T Droit 20,6 0,3 10:31

T Droit 20,9 0,0 10:32

Les signaleurs seront en place 25 minutes avant l'heure de départ de la course.

Ils prendront toutes les dispositions utiles en cas d'embarras de la voie publique.

Ils ne quitteront les points qu'après le passage de la voiture balai.

Contre la montre par équipe Filles

Premier départ 10h00  Dernier départ au plus tard 11h30

20 Février 2022

Commequiers

St Révérend

St Maixent

 Commequiers

                                                                                                    ARRIVEE

DEPART         Rue du Onze novembre



 


