


  DATE 11/02/2023 12/02/2023 14/02/2023 16/02/2023
18/02/2023                  

CLM Hommes
18/02/2023         

  en ligne Filles
19/02/2023     
 CLM Filles

19/02/2023                  en 
ligne Hommes

Lieu Challans Saint-Jean-de-Monts Sèvremont
Saint-georges-de-

Pointindoux
Montaigu-Vendée Montaigu-Vendée Saint-Hilaire-de-Riez Saint-Hilaire-de-Riez

Réunion Dir Sportifs 12h15 12h15 12h15 12h15 9h00 12h45 9h30 12h15

Emargement / podium Jusqu’à 13h00 Jusqu’à 13h00 Jusqu’à 13h00 Jusqu’à 13h00 Jusqu'à 13h30 Jusqu’à 13h00

Appel coureurs 13h00 13h00 13h00 13h00 13h30 13h00
Départ fictif 13h25 13h25 13h25 13h58       13h28     
Départ réel 13h30 13h30 13h30 13h30 A partir de 9H30 14h00 A partir de 10h00 13h30

Ligne                          
départ / arrivée

Rue jean Monnet   
46.847172, -1.859231

20 Avenue de la forêt  
46.788515, -2.063534

Rue de l'Orbrie au pied 
de l'église          

46.832043, -0.883265

Rue des Glycines             
(face au stade)                         

46.648954, -1.624334

Départ Halte routière             
complexe M.Bossis                

46.985750, -1.307135

Arrivée sortie tunnel voie 
ferrée   46.986817, -

1.309403

Départ: 2 av des Mimosas
 46.718653, -1.968252

Arrivée: Avenue des 
Mimosas  

    46.720668, -1.972243

Distance km : 145 148,3 130,64 132,9 45,8 114,7 19,7 139,5

Gds tours 6 x 18,68 1 x 24,14 + 5 x 24,84 1 x 21,19 + 5 x 21,89 1 x 21,74 + 5 x 22,24 1 x 22,8  +  1x 23 1 x 22,7  +  4 x 23 1 x 19,7 1 x 19,5 + 6 x 20

Circuits 4 x 8,21 - - - - - - -

Passage/ligne 10 6 6 6 2 5 1 7

Point chaud 29,4 - 66,7 - 104,1 35,4 - 85,1 - 134,8 37,7 - 81,5 - 125,3 32,2 - 76,7 - 121,2 - 35,1 - 81,1 -104,1 - 29,5 - 69,5 - 109,5

Rush           93,4 - 120,3 - 136,7 24,1 - 73,8 - 123,5 21,2 - 65 - 108,8 21,7 - 66,22 - 110,7 - 22,7 - 68,7 - 91,7 - 59,5 - 99,5 - 119,5

Dérivation DS
350 m de la ligne arrivée 
voie de gauche av forêt

600m ligne -A gauche 
dir. la Blaire le Puy Fou

Les Moulières//,la 
Nouette//,Pointindoux 

/

Communes traversées
Challans                               

La Garnache
St Jean de Monts

Sèvremont        
Pouzauges

St Georges, Landeronde,  
  Beaulieu, Martinet

Contrôle médical
Centre Viaud Bd Grand 

Marais
Palais des Congrès      

67 esplanade de la mer
Salles du foyer associatif école 16 rue des glycines

Signaleurs, motos et 
Gendarmes

45 + 17 motos  
+ 3 G

65 + 17 motos 
56 + 17 motos 

 + 3 G                                    
45 + 17 motos 

+ 1G
81 + 17 motos  

 + 7 teneurs     +  1 G
81+ 17 motos  

+ 1 G
53 + 17 motos

 +7 teneurs + 2 G   
53 + 17 motos

 +7 teneurs + 2 G   

Restauration
Riant traiteur, rte de la 
fénicière, Sallertaine

la Pibole                     
route de la Pibole

Salle des fêtes
Salle polyvalente rue de 

la Fontaine

Complexe Maxime Bossis : 
Salle des associations 

11h30

Salles de la Parée Verte 
 59 Chem. Des  Garennes

9h00

Zone parking terre battue  à gauche avant arrivée
Tout droit au rd point "Porte de St Hilaire"

 puis rue du mondial

 CONTACT COURSE   Patrick COUPRIE : 07 86 16 41 55 - Dominique DUDIT : 06 24 51 49 08  - Brigitte GUILBAUD : 06 22 43 91 13

Salle du petit Palais           
Place Victor Charbonnel

11h30

Palais des Congrès      
67 esplanade de la mer

11h30

15mn avant départ équipe

Salle polyvalente rue de 
la fontaine 

11h30

15mn avant départ équipe

Complexe Maxime Bossis : Salle l'Egault
Salle de la Baritaudière 

2 rue des Pins

Montaigu - Vendée     
 St Hilaire de Clisson

St Hilaire de Riez 
 St Jean de Monts

Salles de la Parée Verte 
 59 Chem. des Garennes

Petite Salle du foyer 
associatif 

11h30

Salles de la Parée Verte 
 59 Chem. des Garennes

11h30

Complexe Maxime Bossis : Salle médicale 

Secrétariat
 Engagements

Complexe Maxime Bossis : 
Salle des associations  

 8h30

23/12/2022



   

 
  
 

                                                                                                                              

36ème édition  1ère épreuve 

     Samedi 11 février 2023  

 Challans 145 km 
         

 
                                                                                           
 
  

                                                                                                                
                                                                                                     
                                                                                         

                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          17 Motards cocpv 
  46 signaleurs 
      3 Gendarmes 

6 boucles de 18.68Km 
4 boucles de 8.21Km 

Départ 
Arrivée 

 
Point 

Chaud 



 
  
 
 
 
 

Samedi 11 février 2023 – 1ère épreuve  

CHALLANS 
 
DEPART REEL  Bd Jean Monet devant SPORTPUB – GPS 46.847230, -

1.859264 
13h30 

PERMANENCE  Salle du petit Palais, Place Victor Charbonnel                                       11h30 à 12h15 
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS  Salle du petit Palais                                                                    12h15 
EMARGEMENT  Ligne de départ Bd Jean Monet devant SPORTPUB                   jusqu’à   13H00 
APPEL DES COUREURS   Sur la ligne de départ devant SPORTPUB                                 13h00 
CONTROLE MEDICAL  Centre Viaud, Bd Viaud Grand Marais    
FREQUENCE RADIO  157.550 Mhz  
HOPITAL  CHALLANS  02 51 49 50 33  
DOUCHES     Stade de La Cailletière Chemin du Parois  
WC  A la Gare  
ZONE DECHETS       Route des Echarneaux depuis la D21  
   
DISTANCE          145 kms   ( 6 X 18.68 km )+(4 X 8.21)  
POINT CHAUD  Aux   kms 29,4 - 66,7 - 104,1  
RUSH                  Sur la Ligne aux kms  93,4 - 120,3 - 136,7  
POINTS DANGEREUX  Carrefour Rte d’Apremont / Rue de la Chapelle - 

rétrécissement 
 

   
  



CHALLANS le 11 Février 2023

Commune Libellé Sens Dist. Reste Signal. Motos+G

Challans
DEPART ARRIVEE Bd JEAN MONNET FACE A SPORTPUB 
Bd Jean Monnet

0 144,9 13:30 13:30

Challans Carrefour Bd Jean Monet / Rue de la Gourdine T Droit 0,1 144,8 13:30 13:30 1
Challans RP des écobuts, chemin des Halles 2ème Sortie 0,4 144,5 13:30 13:30 3
Challans RP des Halles 1ère Sortie 0,7 144,2 13:32 13:30 2
Challans Carrefour Ch du Chatelet / Square des Noisettes T Droit 1,1 143,8 13:33 13:31 2
Challans Carrefour Ch des Halles au Petit Bel Enton Virage serré A gauche 1,4 143,5 13:35 13:31 1

D2032 La Garnache Carrefour Ch des Halles au Petit Bel Enton / route de Challans A droite 2,4 142,5 13:35 13:33 2
D2032 La Garnache Carrefour route de Challans / Route de Chagnon - le Thouzelet T Droit 3,5 141,4 13:35 13:34 2
D2032 La Garnache Rd Pt route de Challans / Rue de la Croix Imbert T Droit 5,4 139,5 13:37 13:37 2
D2032 La Garnache Carrefour route de Challans / Route du Prieuré A droite 5,5 139,4 13:37 13:37 2

La Garnache Carrefour Route du Prieuré / Chemin du midi A gauche 5,6 139,3 13:38 13:37 1
La Garnache Carrefour Chemin du midi / Rue de la Borderie D21 A droite 6,6 138,3 13:39 13:38 2

D21 La Garnache Carrefour Chemin du midi / Rue de la Borderie D21 T Droit 6,7 138,2 13:39 13:38 1
D21 La Garnache Carrefour D21 / Chemin de l'Hommeau T Droit 7,4 137,5 13:40 13:39 1
D21 La Garnache Carrefour D21 / Allée de la Mérandoire T Droit 8,5 136,4 13:42 13:41 1
D21 Challans Carrefour D21 / Voie de la Grossetière T Droit 8,8 136,1 13:42 13:41 1
D21 Challans Carrefour D21 / Chemin de la Taillée T Droit 10 134,9 13:44 13:43 1
D21 Challans Carrefour D21 / D753 T Droit 10,1 134,8 13:44 13:43 2 GN
D21 Challans Carrefour D21 / Chemin de l ‘Alambic T Droit 10,2 134,7 13:44 13:43 1
D21 Challans Carrefour D21 / Chemin de Challans à La Guillotière T Droit 10,8 134,1 13:45 13:44 0
D21 Challans Carrefour D21 / Voie du Moulin des Raillières à la Croix St Charles A droite 11,6 133,3 13:46 13:45 2
D21 Challans Carrefour de la Boulinière T Droit 12,9 132,0 13:48 13:47 0

Challans Carrefour de la Parentelière T Droit 13,2 131,7 13:48 13:47 1
Challans Carrefour chemin vers les Judices A gauche 14,2 130,7 13:50 13:48 1
Challans Carrefour du Moulin de la Grippe T Droit 14,3 130,6 13:50 13:49 0
Challans Carrefour après le village des Echarneaux T Droit 15 129,9 13:51 13:50 1
Challans Carrefour chemin des Hérisons / route des Rallières A gauche 15,5 129,4 13:52 13:50 1
Challans Carrefour Moulin des Rallières T Droit 15,7 129,2 13:52 13:50 1
Challans Carrefour sortie D948 T Droit 16,7 128,2 13:53 13:52 1 GN

D58 Challans Carrefour Chemin de Pic en Bas / Rue Maryse Bastier A droite 16,8 128,1 13:54 13:52 3
VO Challans Carrefour  Rue Maryse Bastier / Rte de La Roche sur Yon D2948 ilot A gauche 17,45 127,5 13:54 13:53 4

D2948 Challans RP de la Rémonière / Bd Jean Monnet 1ère Sortie 17,85 127,1 13:55 13:53 3
Challans Passage sur la ligne: grande boucle 1 18,68 126,2 13:56 13:54
Challans POINT CHAUD 29,4 115,5 13:30 13:30
Challans Passage sur la ligne: grande boucle 2 37,36 107,6 14:23 14:19
Challans Passage sur la ligne: grande boucle 3 56,04 88,9 14:50 14:44
Challans POINT CHAUD 66,76 78,2 13:30 13:30
Challans Passage sur la ligne: grande boucle 4 74,72 70,2 15:16 15:09
Challans Passage sur la ligne: grande boucle 5            RUSH 93,4 51,5 15:43 15:34
Challans POINT CHAUD 104,12 40,8 13:30 13:30
Challans Passage sur la ligne: grande boucle 6 112,08 32,8 16:10 15:59
Challans Carrefour Bd Jean Monet / Rue de la Gourdine T Droit 112,18 32,7 16:10 15:59 1
Challans RP des écobuts, chemin des Halles 2ème Sortie 112,48 32,4 16:10 15:59 3
Challans RP des Halles 1ère Sortie 112,78 32,1 16:11 16:00 2
Challans Carrefour Ch du Chatelet / Square des Noisettes T Droit 113,18 31,7 16:11 16:00 2
Challans Carrefour Ch des Halles au Petit Bel Enton A droite 113,48 31,4 16:12 16:01 1
Challans Carrefour Ch des Halles à la Petite Grossetière / Chemin de Pic en Bas A droite 115,18 29,7 16:14 16:03 0
Challans Carrefour Chemin de Pic en Bas / Route de Cholet D753 T Droit 115,98 28,9 16:15 16:04 2 GN
Challans Carrefour chemin des Hérissons T Droit 116,3 28,6 16:16 16:05 1
Challans Carrefour chemin des Echarneaux T Droit 116,95 28,0 16:17 16:05 1
Challans Carrefour Moulin des Rallières T Droit 117,1 27,8 16:17 16:06 1
Challans Carrefour sortie D948 T Droit 118,1 26,8 16:18 16:07 1 GN

D58 Challans Carrefour Chemin de Pic en Bas / Rue Maryse Bastier A droite 118,2 26,7 16:18 16:07 3
VO Challans Carrefour  Rue Maryse Bastier / Rte de La Roche sur Yon D2948 ilot A gauche 118,85 26,1 16:19 16:08 3

D2948 Challans RP de la Rémonière / Bd Jean Monnet 1ère Sortie 119,45 25,5 16:20 16:09 3
Challans Passage sur la ligne: petite boucle 1          RUSH 120,29 24,6 16:21 16:10
Challans Passage sur la ligne: petite boucle 2 128,5 16,4 16:33 16:21
Challans Passage sur la ligne: petite boucle 3          RUSH 136,71 8,2 16:45 16:32
Challans ARRIVEE Bd JEAN MONNET 144,92 0,0 16:57 16:43

Les signaleurs seront en place 25 minutes avant l'heure de départ de la course.
Ils prendront toutes les dispositions utiles en cas d'embarras de la voie publique.
Ils ne quitteront les points qu'après le passage de la voiture balai.

   Moy. horaire                
42           45



   

 
  
 

                                                                                                                              

36ème édition  2ème épreuve 

     Dimanche 12 février 2023  
St Jean de Monts 148.3 km 

         
 

                                                                                           
 
  

                                                                                                                
                                                                                                      
                                                                                         

                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          17 Motards cocpv 
  65 signaleurs 
       

  1 boucle de 24.14 Km 
5 boucles de 24.84 Km 

 

 
Départ 
Arrivée 

 
 

Départ 
Réel 

Point 
Chaud 



 
  
 
 
 
 

Dimanche 12 février 2023 – 2ème épreuve  

SAINT JEAN DE MONTS 
DEPART FICTIF  Avenue de la Forêt, GPS : 46.788685, -2.063468 13h25 
DEPART REEL Boulevard des Maraichins 13h30 
PERMANENCE  Palais des Congrès ODYSSEA, 67 Esplanade de la Mer                                       11h30 à 12h15 
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS  Palais des Congrès ODYSSEA, 67 Esplanade de la Mer   12h15 
EMARGEMENT  Ligne de départ (face Ehpad de la Forêt) : car podium                 jusqu’à   13H00 
APPEL DES COUREURS   Sur la ligne de départ : car podium 13h00 
CONTROLE MEDICAL  Palais des Congrès ODYSSEA, 67 Esplanade de la Mer                                        
FREQUENCE RADIO  157.550 Mhz  
HOPITAL  CHALLANS  02 51 49 50 33  
DOUCHES     Complexe sportif route de Challans  
WC  Rond-point du stade de la forêt et parking médiathèque   
ZONE DECHETS       Km 11.90  
DISTANCE          148.3 Km (1 x 24,14 + 5 x 24,84)  
POINT CHAUD  Aux   Km 35,4 - 85,1 - 134,8  
RUSH                  Sur la Ligne aux Km 24,1 - 73,8 - 123,5  
POINTS DANGEREUX  Piste cyclable km1.7, rétrécissement pont km7  
DERIVATION DS Voie de gauche avenue de la forêt  
 
 

Course 

Dérivation 



St JEAN DE MONTS le 12/02/2023

Commune Libellé Sens Dist. Reste Sign. Motos+G

St Jean de 
Mts

DEPART FICTIF / ARRIVEE 
Avenue de la forêt

0,0 148,3 13:30 13:30

idem  Rd Pt  Avenue de la forêt / Bd De Lattre De Tassigny à g. 4ème sortie 4

idem  Rd Pt - Bd De Lattre De Tassigny /rue de la Plage Rd 2ème sortie 2

idem Carrefour  Bd De Lattre De Tassigny / rue du Pey Roux tout droit 0

idem Rd Pt – Bd De Lattre De Tassigny / Bd des Maraîchins A gauche 2

idem Départ réel: Bd des Maraichins tout droit 0,1 148,2 13:30 13:30 0

idem Rd point du moulin haricots béton droite tout droit 0,7 147,6 13:31 13:30 1

idem Rd Pt – Bd des Maraîchins / Ave des Pays de Mts Séparateur voie cyclable A droite 1,1 147,2 13:31 13:31 1

idem Carrefour  Ave des Pays de Mts / Rue de la Parée Jésus A droite 1,3 147,0 13:31 13:31 1

idem Carrefour Rue de la Parée Jésus / Rue du Moulin Cassé A gauche 2,1 146,2 13:33 13:32 1

idem Carrefour Rue du Moulin Cassé / Rue du Bois Joly A droite 2,1 146,2 13:33 13:32 1

idem Carrefour Rue du Bois Joly / Rue de Notre Dame tout droit 2,3 146,0 13:33 13:33 2

idem Carrefour Chemin de la Rouillère / Chemin de la Charraud Basse A gauche 2,5 145,8 13:33 13:33 1

idem Chemin du Querry Doux tout droit 3,5 144,8 13:35 13:34 1

idem Chemin des Championnieres tout droit 3,7 144,7 13:35 13:34 1

idem Carrefour Chemin de la Charraud Basse / Route du Caillaud tout droit 4,1 144,3 13:35 13:35 2

idem chemin de la Maladrie tout droit 5,4 142,9 13:37 13:37 1

idem Carrefour Chemin des Erglus / Chemin de la Tamisière A droite 5,9 142,5 13:38 13:37 1

idem Carrefour Chemin de la Tamisière / Che des 4 Charrauds retrécissement pont km 7 tout droit 6,0 142,4 13:38 13:37 1

idem Carrefour Chemin de la Tamisière /Chemin des Rouchères tout droit 7,1 141,3 13:40 13:39 1

idem Le Pré Durand – Chemin des Guitelles tout droit 7,6 140,8 13:40 13:40 0

idem La Tonnelle tout droit 8,1 140,3 13:41 13:40 0

idem Carrefour Chemin de Villeneuve / Route de la Grande Borderie D82 A droite 8,5 139,9 13:42 13:41 2

D82 idem Carrefour D82 / Route du Caillaud tout droit 9,7 138,7 13:43 13:42 0

D82 idem Carrefour D82 / Chemin de la Courroie tout droit 11,2 137,2 13:45 13:44 0

D82 idem Carrefour D82 / Route de Beauvoir D51 A gauche 11,6 136,8 13:46 13:45 1

 D51 idem Rd pt Le vieux Cerne A droite 11,8 136,5 13:46 13:45 2

D82 idem Carrefour D82 / Chemin de la Culée tout droit 13,1 135,2 13:48 13:47 0

D82 idem Carrefour D82 / Route de la Joie D119 A droite 13,5 134,8 13:49 13:48 3

D119 idem Carrefour  Route de Gorlière / Chemin des Cavarines tout droit 14,1 134,2 13:50 13:48 0

D119 idem Carrefour  Route de Gorlière / Chemin des Cavarines tout droit 14,3 134,1 13:50 13:49 0

D119 idem Carrefour Route de Gorlière / Chemin de la Taillée tout droit 14,4 133,9 13:50 13:49 0

D119 idem Carrefour Route de Gorlière / Chemin du Patis – route Cailleterie tout droit 15,9 132,4 13:52 13:51 1

D119 idem Carrefour Route de Both / Chemin du Tamarin tout droit 16,4 131,9 13:53 13:51 0

D119 idem Carrefour Route de Both / Chemin du Moulin des Rivières tout droit 17,1 131,2 13:54 13:52 0

D38B idem Rd Pt du Both D119 / D38B rd-pt pris par la droite 3ème sortie17,2 131,1 13:54 13:52 3

D38B idem Rd Pt  MAHAZZAZA D38B / D753 2ème sortie18,0 130,3 13:55 13:54 4

D753 idem Carrefour D753 / Chemin de la Roussellerie tout droit 18,6 129,7 13:56 13:54 1

D753 idem Rd Pt du Clousis  D753 / Rue de la Pibole 1ère sortie 19,3 129,0 13:57 13:55 2

idem Carrefour Rue de la Pibole / Rue H Dunant tout droit 19,4 128,9 13:57 13:55 1

idem Carrefour Rue de la Pibole / Chemin des vignes tout droit 19,8 128,5 13:58 13:56 1

idem Carrefour Rue de la Pibole / Chemin de la Grande Cheminée Rétrécissement tout droit 20,0 128,3 13:58 13:56 0

idem Carrefour Rue de la Pibole / Chemin de la Croix du Bois Masson tout droit 20,1 128,2 13:58 13:56 0

idem Carrefour Rue de la Pibole / Route des Sables A gauche 20,2 128,1 13:58 13:56 2

idem  Route des Sables / ? tout droit 20,3 128,0 13:59 13:57 0

idem  Route des Sables / Impasse du Chêne Vert tout droit 20,4 127,9 13:59 13:57 0

idem  Rd Pt du Bois Masson – Route des Sables / Avenue Valentin 1ère sortie 20,5 127,8 13:59 13:57 2

idem Carrefour Ave Valentin / Rue Marie Chauveau tout droit 20,6 127,7 13:59 13:57 0

idem Carrefour Ave Valentin / Impasse des verts - tout droit 20,8 127,5 13:59 13:57 0

idem Rd Pt des Fontenelles - Ave Valentin / Rue de la Garenne tout droit 21,0 127,3 14:00 13:58 3

idem Rd Pt Valentin - Avenue Valentin / Rue de la Baisse 1ère sortie 21,2 127,1 14:00 13:58 2

idem Carrefour  Ave Valentin / Chemin des Rossignols tout droit 21,4 126,9 14:00 13:58 0

idem Carrefour  Ave Valentin / Allée des Grillons tout droit 21,6 126,7 14:00 13:58 0

idem Carrefour  Ave Valentin / Avenue du Roseau Gaillard tout droit 21,7 126,6 14:01 13:58 0

idem Carrefour  Ave Valentin / Chemin de Bellevue tout droit 21,8 126,5 14:01 13:59 0

idem Carrefour  Ave Valentin / Chemin du Grand Bois tout droit 21,9 126,4 14:01 13:59 0

idem Carrefour  Ave Valentin / Rue des Dix Ecus tout droit 21,9 126,4 14:01 13:59 1

idem Carrefour  Ave Valentin / Allée des Romarins tout droit 22,1 126,2 14:01 13:59 0

idem Carrefour  Ave Valentin / Ave des Sauges – Ave des Glycines tout droit 22,2 126,1 14:01 13:59 1

idem Carrefour  Ave Valentin / Ave des Grenadiers – Ave des Résédas tout droit 22,4 126,0 14:01 13:59 1

Moyenne horaire         
42                45



idem Rd Pt  Ave Valentin / Ave des Mimosas – Ave des Azalées à droite 22,6 125,8 14:02 14:00 2

Carrefour  Ave des Demoiselles / Ave de la Plage tout droit 22,7 125,6 14:02 14:00 2

Carrefour  Ave des Demoiselles /Ave des Pins tout droit 22,8 125,5 14:02 14:00 1

idem Carrefour  Ave des Demoiselles / camping les Sirenes et parkings tout droit 23,0 125,3 14:02 14:00 0

idem Carrefour  Ave des Demoiselles /chemin des Plumets tout droit 23,7 124,7 14:03 14:01 1

idem Rd Pt  Ave de la Forêt / Ave des Demoiselles 1ère sortie 23,9 124,5 14:04 14:01 2

idem Passage sur la ligne 1          RUSH tout droit 24,1 124,2 14:04 14:02
POINT CHAUD tout droit 35,4 112,9 14:20 14:17

idem Passage sur la ligne 2 tout droit 49,0 99,3 14:39 14:35
idem Passage sur la ligne 3          RUSH tout droit 73,8 74,5 15:15 15:08

POINT CHAUD tout droit 85,1 63,2 15:31 15:23
idem Passage sur la ligne 4 tout droit 98,7 49,6 15:50 15:41
idem Passage sur la ligne 5          RUSH tout droit 123,5 24,8 16:26 16:14

POINT CHAUD tout droit 134,8 13,5 16:42 16:29
idem ARRIVEE 148,3 0,0 17:01 16:47

Les signaleurs seront en place 25 minutes avant l'heure de départ de la course.
Ils prendront toutes les dispositions utiles en cas d'embarras de la voie publique.
Ils ne quitteront les points qu'après le passage de la voiture balai.



   

 
  
 

                                                                                                                              

36ème édition  3ème épreuve 

     Mardi 14 février 2023  

 Sèvremont 130.64 km 
         

 
                                                                                           
 
  

                                                                                                                
                                                                                                     
                                                                                         

                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          17 Motards cocpv 
  56 signaleurs 
      3 Gendarmes 

D 

A 

  1 boucle de 21.19 Km 
5 boucles de 21.89 Km 

 
 

PC 

DR 
 

 



 
  
 
 
 
 

Mardi 14 février 2023 – 3ème épreuve  

SEVREMONT 

DEPART FICTIF  Rue de l’ORBRIE – Sèvremont, GPS : 46.832044, -0.883262 13h25 
DEPART REEL Route de la COTAIRE – Sèvremont, GPS : 46.834237, -0.877285 13h30 
PERMANENCE  Salle des fêtes, 16 rue du mail                                       11h30 à 12h15 
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS  Salle des fêtes, 16 rue du mail                                       12h15 
EMARGEMENT  Ligne de départ : car podium jusqu’à   13H00 
APPEL DES COUREURS   Sur la ligne de départ : car podium 13h00 
CONTROLE MEDICAL  Salle du foyer associatif    
FREQUENCE RADIO  157.550 Mhz  
HOPITAL  Cholet ou La Roche sur Yon (suivant procédure SDIS)  
DOUCHES     Terrain de football, rue du mont Mercure  
WC  Derrière l’église  
ZONE DECHETS       Km 16.8  
DISTANCE          130.6 km   ( 1 X 24.4 km + 5 X 24.84 km )  
POINT CHAUD  Aux   km 37,7 - 81,5 - 125,3  
RUSH                  Sur la Ligne aux kms  21,2 - 65 - 108,8  
POINTS DANGEREUX  Descente 11% départ, virage serré gauche km 6.5, descente 8% 

Km 18 
 

DERIVATION DS A 600m de la ligne, à gauche direction « la Blaire, le Puy du 
Fou » 

 

 
 
  



SEVREMONT (St Michel Mont Mercure) le 14/2/23

Commune Libellé Sens Dist. Reste Sign. Motos+G

Sevremont
DEPART FICTIF / ARRIVEE 
Pied de l'église , rue de l'Orbrie

0 130,6 13:30 13:30

idem Rue de l'Orbrie / rue des ajoncs tout droit 0

idem Rue de L'Orbrie / rue de la Corniche tout droit 1

idem Carrefour Rue de l'Orbrie / La Cotaire descente 11% A droite 2

idem Départ REEL Rue de la Cotaire tout droit 13:30 13:30 0

idem Carrefour rue de la Cotaire / La Girauderie tout droit 0,1 130,5 13:31 13:30 0

idem Carrefour Rue de la Cotaire /allée des bois tout droit 0,7 129,9 13:31 13:31 1

D64 idem Carrefour Rue du pas de l’Angelière  / D64 A gauche 0,9 129,7 13:31 13:31 2

D64 idem Carrefour D64 / Rue des Oliviettes tout droit 1,0 129,6 13:31 13:31 1

D64 idem Carrefour  D64/ Rue Duguesclin tout droit 1,1 129,6 13:31 13:31 1

D64 idem Carrefour D64 / Rue du Père Dalin A droite 1,2 129,4 13:31 13:31 1

idem Carrefour Rue Père Dalin / Place du commerce tout droit 1,2 129,4 13:31 13:31 2

idem Carrefour Rue Père Dalin / Rue Auguste Girardeau ralentisseurs tout droit 1,4 129,3 13:32 13:31 1

idem Carrefour Rue Père Dalin / Rue du Général Bonnamy tout droit 1,4 129,2 13:32 13:32 1

D9A idem Carrefour Rue Père Dalin / D9A A droite 1,5 129,2 13:32 13:32 2

D9A idem D9A / Ker Ennic tout droit 1,5 129,1 13:32 13:32 1

D9A idem Carrefour D9A / Rue du Général Bonnamy tout droit 1,6 129,0 13:32 13:32 1

D9A idem Rd Pt D9A / Allée du 18 juin tout droit 1,9 128,8 13:33 13:32 3

D9A idem Carrefour D9A / Moulin Brochet tout droit 2,1 128,5 13:33 13:33 1

D9A idem Carrefour D9A / La Redonniere tout droit 2,4 128,3 13:33 13:33 0

D2752 idem Rd Pt D9A / D2752 3ème sortie 4,2 126,4 13:36 13:36 3

D2752 idem Carrefour D2752 / Route vers la route de Pouzauges-Chateaumur A gauche 4,2 126,4 13:36 13:36 2

Pouzauges Carrefour de la route de Pouzauges - Chateaumur virage serré A gauche 5,9 124,7 13:39 13:38 2

Sevremont Carrefour route de Chateaumur / L'Hommondière A droite 9,1 121,5 13:44 13:43 2

idem Carrefour route de Chateaumur / La grande Brenonière A gauche 9,3 121,3 13:45 13:43 2

idem Carrefour route de Chateaumur / La Turpinière tout droit 10,2 120,4 13:46 13:44 1

idem Carrefour route de Chateaumur / Route de Teurat tout droit 10,8 119,8 13:47 13:45 0

idem Carrefour route de Chateaumur / La Petite Flocellière tout droit 11,6 119,0 13:48 13:46 3

idem Carrefour rue des Douves / Rue du Prieuré A gauche 12,0 118,6 13:49 13:47 1

D64 idem Carrefour Rue du Prieuré / D64 A gauche 12,2 118,4 13:49 13:47 2

D64 idem Carrefour D64 / Rue de la Guilloterie A droite 12,3 118,3 13:49 13:47 2

idem Carrefour rue de la Guilloterie / La vendrière tout droit 13,4 117,2 13:51 13:49 0

idem Carrefour rue de la Guilloterie / La Bronnière tout droit 13,7 116,9 13:52 13:49 0

idem Carrefour rue de la Guilloterie / La Traversière et Goupillère/ point Chaud puis zone verte ensuite avant D752tout droit 15,2 115,4 13:54 13:51 1

D752 idem Traversée D752 tout droit 16,9 113,8 13:57 13:54 2 GNx2

idem Carrefour La marquisière / ancienne D752 A gauche 16,9 113,8 13:57 13:54 1

idem Carrefour ancienne D752 / route de la Blottière descente 8% A droite 17,1 113,5 13:57 13:54 1

idem Carrefour rte de la Blottière / rte de St Mars la Réorthe A gauche 18,2 112,4 13:59 13:56 1

idem Carrefour Rte de la Blottière / Rte du Pré du Prieur A gauche 18,4 112,2 13:59 13:56 1

idem Carrefour Rte du Pré du Prieur / La baritaude tout droit 18,9 111,7 14:00 13:57 1

idem Carrefour Rte du Pré du Prieur / La Haute Monnière tout droit 19,6 111,0 14:01 13:58 0

D752 idem Traversée D752 tout droit 20,2 110,4 14:02 13:58 3   GN

idem Carrefour ancienne D752 (rte de St Michel) A droite 20,3 110,3 14:02 13:59 0

idem Carrefour ancienne D752 / La Maurière tout droit 20,7 110,0 14:03 13:59 1

idem Carrefour rue des Tuileries A gauche 21,0 109,6 14:04 14:00 1

idem Carrefour rue des Tuileries / rue des jonquilles tout droit 21,1 109,6 14:04 14:00 1

idem Carrefour rue des Tuileries / Rue de L'orbrie retrécissement A gauche 21,2 109,4 14:04 14:00 1

Passage sur la ligne 1          RUSH tout droit 21,2 109,4 14:04 14:00
POINT CHAUD tout droit 37,7 92,9 14:31 14:23
Passage sur la ligne 2 tout droit 43,1 87,6 14:39 14:31
Passage sur la ligne 3          RUSH tout droit 65,0 65,7 15:15 15:02
POINT CHAUD tout droit 81,5 49,2 15:42 15:26
Passage sur la ligne 4 tout droit 86,9 43,8 15:50 15:34
Passage sur la ligne 5          RUSH tout droit 108,8 21,9 16:26 16:05
POINT CHAUD tout droit 125,3 5,4 16:53 16:28

idem Ligne d’arrivée 130,7 0,0 17:01 16:36

Les signaleurs seront en place 25 minutes avant l'heure de départ de la course.
Ils prendront toutes les dispositions utiles en cas d'embarras de la voie publique.
Ils ne quitteront les points qu'après le passage de la voiture balai.

 Moyenne horaire         
37               42
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                                                                                                                             17 Motards cocpv 
                                                                                                                             45 Signaleurs   
               1 Gendarme 

  1 boucle de 21.74 Km 
5 boucles de 22.24 Km 
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Jeudi 16 février 2023 – 4ème épreuve 
SAINT GEORGES DE POINTINDOUX 

DEPART FICTIF  Rue des Glycines(face au stade) GPS :   46.648954, -1.624334 13h25 
DEPART REEL Croisement rue du Bocage avec rue du Logis 13h30 
PERMANENCE  Salle polyvalente : Salle des associations 11h30 à 12h15 
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS  Salle polyvalente : Hall d’entrée 12h15 
EMARGEMENT  Sur la ligne de départ au car podium jusqu’à   13H00 
APPEL DES COUREURS   Sur la ligne de départ au car podium 13h00 
CONTROLE MEDICAL  Salle de motricité de l’école publique, 18 rue des Glycines  
FREQUENCE RADIO  157.550 Mhz  
HOPITAL  LA ROCHE SUR YON les Oudairies 02 51 44 61 61  
DOUCHES     Stade de football   
WC  Stade de football  
ZONE DECHETS       Km 11.50  
DISTANCE          132,9 Km   (1 x 21,74 + 5 x 22,24 )  
POINT CHAUD  Aux   Km 32,2 - 76,7 - 121,2  
RUSH                  Sur la Ligne aux Km  21,7 - 66,2 - 110,7  
POINTS DANGEREUX  Traversée de Beaulieu  
DERIVATION DS A gauche aux Moulières sur 560m, puis à droite vers la 

Nouette 
 

 
  
 
 



St GEORGES DE POINTINDOUX le 16/02/2023 

Commune Libellé Sens Dist. Reste
dernier 

passage
Sign. Motos+G

St Georges
DEPART Fictif
Rue des Carriers (face terrain football)

0 132,9 13:30 13:30

idem Carrefour  Rue des Carriers  / Rue du bocage A gauche 15:57 2

idem Carrefour  Rue du bocage / Rue de l’Ondière tout droit 15:57 1

idem DEPART REEL 13:30 13:30 15:57

idem Carrefour  Rue du bocage / Rue des Genets tout droit 0,5 132,4 13:30 13:30 15:58 1

idem Carrefour  Rue du bocage / Pointindoux tout droit 1 131,9 13:31 13:31 15:58 2

idem Carrefour  Rue du bocage / C115 tout droit 2,1 130,8 13:33 13:32 16:00 1

idem Carrefour  Rue du bocage / Chemin de la Bardonnière à la Bochetière tout droit 3,6 129,3 13:35 13:34 16:02 1

idem Carrefour  Rue du bocage /La Giboulière tout droit 3,9 129,0 13:35 13:35 16:02 0

Landeronde Carrefour  Rue du bocage /Rue Bonne Lande A gauche 4,5 128,4 13:36 13:36 16:03 2

D50 idem Carrefour  D50 / La Gourderie – La Richardière tout droit 5 127,9 13:37 13:36 16:04 1

D51 idem La Rousselinière tout droit 6,1 126,8 13:38 13:38 16:05 1

D50 Beaulieu Carrefour  D50 / La Richardière tout droit 7 125,9 13:40 13:39 16:06 1

D50 idem Carrefour  D50 / Place du Marché retrécissement A gauche 7,7 125,2 13:41 13:40 16:07 1

D50 idem Carrefour  D50 / D978 – Rue des Sables retrécissement A droite 7,7 125,2 13:41 13:40 16:07 2

D50 idem Carrefour  D50  / Rue de la Croix du Sud tout droit 7,9 125,0 13:41 13:40 16:08 2

D50 idem Carrefour  D50 / Impasse des Ecoliers tout droit 7,9 125,0 13:41 13:40 16:08 1

D50 idem Carrefour  D50 / Rue des Abeilles tout droit 8 124,9 13:41 13:40 16:08 1

D50 idem Carrefour  D50 / Rue du Plessis aux Moines tout droit 8 124,9 13:41 13:40 16:08 1

D50 idem Carrefour  D50 / Route de la Rochette tout droit 8,3 124,6 13:41 13:41 16:08 1

D50 idem Carrefour  D50 / Rue des Genêts – Rue des Grands Prés tout droit 8,5 124,4 13:42 13:41 16:08 1

D50 idem Carrefour  D50 / La Blédière tout droit 11,8 121,1 13:46 13:45 16:13 1

D55 idem Carrefour  D50 / Route de Martinet D55 A gauche 12,5 120,4 13:47 13:46 16:14 3

D55 Martinet Carrefour  D55 / La Cessière tout droit 13,3 119,6 13:49 13:47 16:15 2

D55 idem Carrefour  D55 / Le Lutron tout droit 14,3 118,6 13:50 13:49 16:16 1

D55 idem Carrefour  D55 / Route des Sarrazins tout droit 14,6 118,3 13:50 13:49 16:17 1

D56 idem Carrefour  D55 / Allée des Ouches tout droit 15,8 117,1 13:52 13:51 16:18 1

D55 idem Carrefour  D55 Rue de la Fontaine / Rue des Sources tout droit 16 116,9 13:52 13:51 16:18 1

D55 idem Carrefour  D55 Rue de la Fontaine / Rue de la Salette D42 A gauche 16,1 116,8 13:53 13:51 16:19 2

D42 idem Carrefour  D42 / Rue Léonie Texier tout droit 16,3 116,6 13:53 13:51 16:19 1

D42 idem Carrefour  D42 / D57 A Droite 16,6 116,3 13:53 13:52 16:19 2

D57 idem Carrefour  D57 / La Malvergne tout droit 17,8 115,1 13:55 13:53 16:21 1

D57 idem Carrefour  D57 / Le Maindreau – La Maison Neuve tout droit 18,5 114,4 13:56 13:54 16:22 1

D57 Beaulieu Carrefour  D57 / Le Défend tout droit 19,6 113,3 13:58 13:56 16:23 1

D57 idem Carrefour  D57 / La Filatière tout droit 19,9 113,0 13:58 13:56 16:24 1

D57 St Georges Carrefour  D57 / D978 tout droit 21,3 111,6 14:00 13:58 16:26 3 GN

D57 idem Rue des Carriers / passage sur la ligne 1          RUSH tout droit 21,74 111,2 14:01 13:58
D57 idem POINT CHAUD tout droit 32,2 100,7 14:16 14:12
D57 idem Rue des Carriers / passage sur la ligne 2 tout droit 43,98 89,0 14:32 14:28
D57 idem Rue des Carriers / passage sur la ligne 3          RUSH tout droit 66,22 66,7 15:04 14:58

POINT CHAUD tout droit 76,68 56,3 15:19 15:12
D57 idem Rue des Carriers / passage sur la ligne 4 tout droit 88,46 44,5 15:36 15:27
D57 idem Rue des Carriers / passage sur la ligne 5          RUSH tout droit 110,7 22,2 16:08 15:57
D57 idem POINT CHAUD tout droit 121,16 11,8 16:23 16:11
D57 idem ARRIVEE 132,94 0,0 16:39 16:27

Les signaleurs seront en place 25 minutes avant l'heure de départ de la course.
Ils prendront toutes les dispositions utiles en cas d'embarras de la voie publique.
Ils ne quitteront les points qu'après le passage de la voiture balai.

   Moyenne horaire         
42           45



 

   

 
  
 

                                                                                                                              

36ème édition  5ème épreuve 

     Samedi 18 février 2023  

 Montaigu Vendée 45.8 km 
 Contre la Montre Hommes 
         

 
                                                                                           
 
  

 
                                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

                                                                                         
                                                           
 
          17 Motards cocpv 
  81 signaleurs 
      1 Gendarme 

1 boucle de 22.8 Km 
1 boucle de 23 Km 

Arrivée 

Départ 



 
  
 
 
 
 

Samedi 18 février 2023 –épreuve CLM Hommes 
MONTAIGU VENDEE 

 
DEPART  Départ Halte routière, complexe M.Bossis A partir de 9h30 
Horaires de départ des équipes Disponible la veille au soir sur le site du COCPV  
PERMANENCE  Complexe Maxime Bossis : salle des associations  
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS  Complexe Maxime Bossis : salle convivialité  
EMARGEMENT  Au podium 15 mn avant le 

départ APPEL DES COUREURS   Au podium 
CONTROLE DES VELOS Sur la ligne de départ  
CONTROLE MEDICAL  Complexe Maxime Bossis : salle médicale  
FREQUENCE RADIO  157.550 Mhz  
HOPITAL  Montaigu, 54 Rue St Jacques : 0251454000  
DOUCHES     Complexe Maxime Bossis, vestiaires  
WC  Stade football du complexe Maxime Bossis  
DISTANCE          46 kms (2 x 23)    
POINTS DANGEREUX  Rond-point « Porte de St Hilaire », virage serré km3.9, 

rétrécissement pont km6.8 
 

ZONE DECHETS       Km 12.7  
 
 

 



MONTAIGU VENDEE le 18/2/23

Commune Libellé Sens Dist. Reste Sign. Motos+G

Montaigu 
Vendée

DEPART  
zone parking cars scolaires complexe Maxime Bossis

0 46,0 9:30 9:30

idem Carrefour la Bougonnière tout droit 0,10 45,9 9:30 9:30 1

D763 idem Rd Pt D763/D202 1ère sortie 0,40 45,6 9:30 9:30 3

D763 idem Rd Pt D763 / Esplanade de Verdun A droite 1,05 45,0 9:31 9:31 3

idem Rd Pt Esplanade de Verdun / Rue du Mondial tout droit 1,30 44,7 9:32 9:31 2

idem Carrefour rue de la Sablière / rue Galilée tout droit 1,40 44,6 9:32 9:31 1

idem Carrefour Bd Auvinet / Rue Ste Dominique tout droit 1,50 44,5 9:32 9:32 1

idem Carrefour Rue Gutenberg / Rue des Lierres tout droit 1,60 44,4 9:32 9:32 1

idem Carrefour Bd Auvinet / Rue Mme de Sévigné tout droit 1,75 44,3 9:32 9:32 1

idem Carrefour Bd Auvinet / Rue Molière tout droit 1,90 44,1 9:32 9:32 1

idem Carrefour avenue Louis Lumière / Rue de la Gare tout droit 1,90 44,1 9:32 9:32 1

idem Carrefour avenue Louis Lumière / Bd Parpaillon tout droit 2,18 43,8 9:33 9:32 1

D137 idem Rd Pt Avenue Louis lumière / Rue Paul-Henri Goulet 1ère sortie 2,20 43,8 9:33 9:32 2

D137 idem Carrefour rue Paul Henri Goulet / Rue de la Gare (partie gauche privatisée) tout droit 2,25 43,8 9:33 9:33 0

D137 idem Rd Pt  Rue Paul-Henri Goulet / Rue Joseph Gaillard A gauche 2,40 43,6 9:33 9:33 5 GN
idem Carrefour Rue Joseph Gaillard / Rue des Cèdres tout droit 2,70 43,3 9:34 9:33 0

D9A idem Carrefour Rue Joseph Gaillard / La pièce de la Courbe tout droit 2,90 43,1 9:34 9:33 0

D9A idem Rd Pt Rue Alfred de Vigny / Impasse du Pré Blanc tout droit 3,35 42,7 9:35 9:34 3

D9A idem Carrefour Rue Alfred de Vigny / rue de Chateaubriand tout droit 3,40 42,6 9:35 9:34 0

D9A idem Rd Pt Rue Alfred de Vigny / Rue St Lazare virage serrè 1ère sortie 3,70 42,3 9:35 9:34 2

D9A idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière tout droit 3,80 42,2 9:35 9:35 0

D9A idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière tout droit 3,90 42,1 9:36 9:35 0

D9A idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière tout droit 4,00 42,0 9:36 9:35 0

D2752 idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière tout droit 4,10 41,9 9:36 9:35 0

D2752 idem Carrefour Rue St Lazare / Rue de l'Oratoire tout droit 4,20 41,8 9:36 9:35 1

idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière A droite 4,30 41,7 9:36 9:35 0

idem Carrefour Rue St Lazare / Impasse de la Sapinière tout droit 4,40 41,6 9:36 9:35 0

idem Carrefour Rue St Lazare / Rue de St Exupéry A gauche 4,60 41,4 9:37 9:36 0

idem Carrefour La Cantinière (droite) tout droit 5,35 40,7 9:38 9:37 0

idem Carrefour Les Nouées tout droit 5,45 40,6 9:38 9:37 0

idem Carrefour la Peinerie tout droit 5,90 40,1 9:39 9:37 0

D84B idem Carrefour D84B A droite 6,30 39,7 9:39 9:38 2

D84B idem Carrefour L'écornerie retrécissement tout droit 6,40 39,6 9:39 9:38 0

D84B idem Carrefour La Pinelière (droite) tout droit 6,60 39,4 9:40 9:38 0

D84B idem Carrefour rte du Pin tout droit 6,95 39,1 9:40 9:39 0

D84B idem Carrefour La Pinelière (gauche) tout droit 7,00 39,0 9:40 9:39 0

D84B idem Carrefour La Pinelière (gauche) tout droit 7,01 39,0 9:40 9:39 0

D84B idem carrefour D84B / la Tegrie tout droit 7,20 38,8 9:41 9:39 1

D84B idem Rd Pt Rue de la Maine / Rue Auguste de Cornulier passer gauche tout droit 7,50 38,5 9:41 9:40 2

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Rue des Peupliers tout droit 7,70 38,3 9:41 9:40 1

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Allée du Bois tout droit 7,75 38,3 9:41 9:40 1

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Rue St Joseph tout droit 7,85 38,2 9:42 9:40 1

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Rue de la Vergnaie tout droit 8,10 37,9 9:42 9:40 1

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Résidence les Pins tout droit 8,15 37,9 9:42 9:40 0

D77 idem Rd Pt Rue de la Maine / Bd St Georges 2ème sortie 8,20 37,8 9:42 9:40 3

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet / la Bouillardière tout droit 8,25 37,8 9:42 9:41 0

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet /Rue St Gildas A gauche 8,30 37,7 9:42 9:41 1

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet /Rue de la Mairie(60 m en sens interdit) A gauche 8,35 37,7 9:42 9:41 0

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet /Rue des jardins retrécissement tout droit 8,40 37,6 9:42 9:41 1

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet /Rue de la Mairie tout droit 8,45 37,6 9:43 9:41 1

D77 idem Carrefour Rue du Centre / rue du chemin Neuf tout droit 8,46 37,5 9:43 9:41 0

D77 idem Carrefour Rue du Centre /Rue du Centre tout droit 8,48 37,5 9:43 9:41 0

D77 idem Carrefour Rue du Centre /Impasse Bossard tout droit 8,53 37,5 9:43 9:41 0

D77 idem Carrefour Rue du Centre / rue de la Victoire tout droit 8,60 37,4 9:43 9:41 1

D77 idem Carrefour Rue du Centre /Rue du Centre tout droit 8,61 37,4 9:43 9:41 0

D93 idem Carrefour Rue de la Bernardière / Rue de la Maritière A gauche 8,62 37,4 9:43 9:41 2

D93 idem Carrefour Rue de la Maritière / Rue de la Maritière tout droit 8,72 37,3 9:43 9:41 0

D93 idem Carrefour Rue de la Maritière / Rue du Millénaire tout droit 8,91 37,1 9:43 9:41 1

D93 idem Carrefour Rue de la Maritière / Rue de la Maritière tout droit 8,99 37,0 9:43 9:41 0

D93 idem Rd Pt Rue de la Maritière / Rue des Métives 2ème sortie 9,20 36,8 9:44 9:42 3

D93 idem Carrefour Rue de la Maritière / Rte de la Janière tout droit 9,85 36,2 9:45 9:43 0

D93 idem Carrefour D93 / Le Butais tout droit 10,20 35,8 9:45 9:43 1

   Moyenne horaire         
39           45



D93 idem Carrefour D93 / Le Chiron tout droit 10,50 35,5 9:46 9:44 0

D93 idem Carrefour D93 / La Retoublière tout droit 11,30 34,7 9:47 9:45 1

St Hilaire de ClissonCarrefour Le Grand Poiron / La Morinière tout droit 12,70 33,3 9:49 9:46 0

St Hilaire de ClissonCarrefour Le Grand Poiron  / Point Chaud tout droit 12,72 33,3 9:49 9:46 1

St Hilaire de ClissonCarrefour Le Grand Poiron / La Morinière (zone déchets face aux serres) A droite 13,30 32,7 9:50 9:47 1

St Hilaire de ClissonCarrefour Le Grand Poiron / La Morinière tout droit 13,50 32,5 9:50 9:48 0

St Hilaire de ClissonCarrefour Rte de la petite Morinière A droite 14,10 31,9 9:51 9:48 1

St Hilaire de ClissonVillage de la Morinière tout droit 14,20 31,8 9:51 9:48 1

Montaigu VendéeCarrefour la Petite Morinière tout droit 14,60 31,4 9:52 9:49 0

D77 idem Carrefour route de la Petite Bernerie / D77 A droite 15,50 30,5 9:53 9:50 2

D77 idem Carrefour D77 / Le Génestais tout droit 15,85 30,2 9:54 9:51 0

D77 idem Carrefour D77 / La Grande Bernerie tout droit 16,60 29,4 9:55 9:52 1

D77 idem Carrefour D77 / La Douillardière tout droit 16,70 29,3 9:55 9:52 0

D77 idem Carrefour D77 / La Boutrie Caillaud tout droit 17,60 28,4 9:57 9:53 1

D77 idem Carrefour D77 / Le Butais tout droit 18,00 28,0 9:57 9:54 0

D77 idem Carrefour Rue de la bernardière / rue des iris tout droit 18,80 27,2 9:58 9:55 0

D77 idem Rd Pt Rue de la Bernardière / Allée du Bocage A gauche 18,90 27,1 9:59 9:55 3

D77 idem Carrefour Allée du Bocage / rue des Fougères tout droit 19,00 27,0 9:59 9:55 1

D77 idem Carrefour Allée du Bocage / rue de la Barbotière tout droit 19,30 26,7 9:59 9:55 1

idem Carrefour Allée du Bocage / Le Palnais tout droit 19,35 26,7 9:59 9:55 0

idem Rd Pt Allée du Bocage / Rte de Treize Septiers tout droit 19,45 26,6 9:59 9:55 3

idem Carrefour rue des Couturières / Rue du Sabotier tout droit 19,75 26,3 10:00 9:56 1

idem Carrefour rue des Couturières / Rue duTisserand tout droit 20,25 25,8 10:01 9:57 1

idem Carrefour rue des Couturières / Rue des Tonnelles tout droit 20,40 25,6 10:01 9:57 1

idem Carrefour rue des Charrons / Rue des Vignerons tout droit 20,50 25,5 10:01 9:57 1

idem Rd Pt rue des Charrons / Rue de l'Hommelet passer gauche tout droit 20,60 25,4 10:01 9:57 3

idem Carrefour rue de l'Hommelet / rue François Chacun tout droit 20,70 25,3 10:01 9:57 0

D137 idem Carrefour rue de l'Hommelet / La Brunelière tout droit 20,95 25,1 10:02 9:57 0

D137 idem Carrefour rue de l'Hommelet / Château de la Lande tout droit 21,30 24,7 10:02 9:58 0

D137 idem Carrefour rue de l'Hommelet / Riallé tout droit 21,75 24,3 10:03 9:59 0

D137 idem Rd Pt Rte de Nantes / Rue du docteur Fayau tout droit 22,00 24,0 10:03 9:59 3

D137 idem Carrefour rue du docteur Fayau / rue du docteur Fayau tout droit 22,10 23,9 10:04 9:59 0

D137 idem Carrefour rue du docteur Fayau / rue de la Gare A gauche 22,20 23,8 10:04 9:59 1

idem Passage sur la ligne 1 tout droit 22,80 23,2 10:05 10:00 0

idem Rue du Mondial tout droit 22,90 23,1 10:05 10:00 1

idem ARRIVEE 45,80 0,2 10:40 10:31 0

Les signaleurs seront en place 25 minutes avant l'heure de départ de la course.
Ils prendront toutes les dispositions utiles en cas d'embarras de la voie publique.
Ils ne quitteront les points qu'après le passage de la voiture balai.



   

 
  
 

                                                                                                                              

36ème édition  1ère épreuve Féminines 

     Samedi 18 février 2023  

 Montaigu Vendée 114.7 km 
Course en ligne Femmes 

         
 

                                                                                           
 
  

                                                                                                                

                                                                                                      
                                                                                         

                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          17 Motards Cocpv 
  81 Signaleurs 
      1 Gendarme 

1 boucle de 22.7 Km 
4 boucles de 23 Km 

 

Départ 
Arrivée 

DR 
 

Départ 
Réel 

 Point 
Chaud 



 
  
 
 
 
 

Samedi 18 février 2023 –épreuve CEL Féminines 
MONTAIGU VENDEE 

 
DEPART FICTIF  Sortie tunnel voie ferrée , GPS : 46.986817, -1.309403 13h58 
DEPART REEL Carrefour de la Bougonnière 14h00 
PERMANENCE  Complexe Maxime Bossis : salle des associations 11h30 à 12h15 
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS  Complexe Maxime Bossis : salle convivialité 12h45 
EMARGEMENT  Sur la ligne de départ au car podium jusqu’à   13H30 
APPEL DES COUREURS   Sur la ligne de départ au car podium 13h30 
CONTROLE MEDICAL  Complexe Maxime Bossis : salle médicale  
FREQUENCE RADIO  157.550 Mhz  
HOPITAL  Montaigu, 54 Rue St Jacques : 0251454000  
DOUCHES     Complexe Maxime Bossis : vestiaires   
WC  Stade football du complexe Maxime Bossis  
DISTANCE          115 kms     
POINT CHAUD  Aux   kms : 35,4 - 81,4 -104,4  
RUSH                  Sur la Ligne aux kms :  22,7 - 68,7 - 91,7  
POINTS DANGEREUX  Rond-point « Porte de St Hilaire », virage serré km3.9, 

rétrécissement pont km6.8 
 

ZONE DECHETS       Km 12.7  
DERIVATION Tout droit au Rd Point « Porte de St Hilaire » puis rue du 

Mondial 
 

 
 

 



MONTAIGU VENDEE le 18/2/23

Commune Libellé Sens Dist, Reste Signal. Motos+G

Montaigu 
Vendée

DEPART FICTIF / ARRIVEE 
Montée en sortie du passage sous la voie ferrée côté complexe 
Maxime Bossis

0 114,7 14:00 14:00

idem Rue du mondial tout droit 114,7 1

idem DEPART REEL : Carrefour la Bougonnière tout droit 114,7 14:00 14:00 1

D763 idem Rd Pt D763/D202 1ère sortie 0,30 114,4 14:00 14:00 3

D763 idem Rd Pt D763 / Esplanade de Verdun A droite 0,95 113,8 14:01 14:01 3

idem Rd Pt Esplanade de Verdun / Rue du Mondial tout droit 1,20 113,5 14:02 14:01 2

idem Carrefour rue de la Sablière / rue Galilée tout droit 1,30 113,4 14:02 14:02 1

idem Carrefour Bd Auvinet / Rue Ste Dominique tout droit 1,40 113,3 14:02 14:02 1

idem Carrefour Rue Gutenberg / Rue des Lierres tout droit 1,50 113,2 14:02 14:02 1

idem Carrefour Bd Auvinet / Rue Mme de Sévigné tout droit 1,65 113,1 14:02 14:02 1

idem Carrefour Bd Auvinet / Rue Molière tout droit 1,80 112,9 14:03 14:02 1

idem Carrefour avenue Louis Lumière / Rue de la Gare tout droit 1,80 112,9 14:03 14:02 1

idem Carrefour avenue Louis Lumière / Bd Parpaillon tout droit 2,08 112,6 14:03 14:03 1

D137 idem Rd Pt Avenue Louis lumière / Rue Paul-Henri Goulet 1ère sortie 2,10 112,6 14:03 14:03 2

D137 idem Carrefour rue Paul Henri Goulet / Rue de la Gare (partie gauche privatisée) tout droit 2,15 112,6 14:03 14:03 0

D137 idem Rd Pt  Rue Paul-Henri Goulet / Rue Joseph Gaillard A gauche 2,30 112,4 14:03 14:03 5 GN
idem Carrefour Rue Joseph Gaillard / Rue des Cèdres tout droit 2,60 112,1 14:04 14:04 0

D9A idem Carrefour Rue Joseph Gaillard / La pièce de la Courbe tout droit 2,80 111,9 14:04 14:04 0

D9A idem Rd Pt Rue Alfred de Vigny / Impasse du Pré Blanc tout droit 3,25 111,5 14:05 14:05 3

D9A idem Carrefour Rue Alfred de Vigny / rue de Chateaubriand tout droit 3,30 111,4 14:05 14:05 0

D9A idem Rd Pt Rue Alfred de Vigny / Rue St Lazare virage serrè 1ère sortie 3,60 111,1 14:06 14:05 2

D9A idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière tout droit 3,70 111,0 14:06 14:05 0

D9A idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière tout droit 3,80 110,9 14:06 14:05 0

D9A idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière tout droit 3,90 110,8 14:06 14:06 0

D2752 idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière tout droit 4,00 110,7 14:06 14:06 0

D2752 idem Carrefour Rue St Lazare / Rue de l'Oratoire tout droit 4,10 110,6 14:07 14:06 1

idem Carrefour Rue St Lazare / la Marionnière A droite 4,20 110,5 14:07 14:06 0

idem Carrefour Rue St Lazare / Impasse de la Sapinière tout droit 4,30 110,4 14:07 14:06 0

idem Carrefour Rue St Lazare / Rue de St Exupéry A gauche 4,50 110,2 14:07 14:06 0

idem Carrefour La Cantinière (droite) tout droit 5,25 109,5 14:09 14:08 0

idem Carrefour Les Nouées tout droit 5,35 109,4 14:09 14:08 0

idem Carrefour la Peinerie tout droit 5,80 108,9 14:09 14:08 0

D84B idem Carrefour D84B A droite 6,20 108,5 14:10 14:09 2

D84B idem Carrefour L'écornerie retrécissement tout droit 6,30 108,4 14:10 14:09 0

D84B idem Carrefour La Pinelière (droite) tout droit 6,50 108,2 14:11 14:10 0

D84B idem Carrefour rte du Pin tout droit 6,85 107,9 14:11 14:10 0

D84B idem Carrefour La Pinelière (gauche) tout droit 6,90 107,8 14:11 14:10 0

D84B idem Carrefour La Pinelière (gauche) tout droit 6,91 107,8 14:11 14:10 0

D84B idem carrefour D84B / la Tegrie tout droit 7,10 107,6 14:12 14:10 1

D84B idem Rd Pt Rue de la Maine / Rue Auguste de Cornulier passer gauche tout droit 7,40 107,3 14:12 14:11 2

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Rue des Peupliers tout droit 7,60 107,1 14:13 14:11 1

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Allée du Bois tout droit 7,65 107,1 14:13 14:11 1

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Rue St Joseph tout droit 7,75 107,0 14:13 14:11 1

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Rue de la Vergnaie tout droit 8,00 106,7 14:13 14:12 1

D84B idem Carrefour Rue de la Maine / Résidence les Pins tout droit 8,05 106,7 14:13 14:12 0

D77 idem Rd Pt Rue de la Maine / Bd St Georges 2ème sortie 8,10 106,6 14:13 14:12 3

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet / la Bouillardière tout droit 8,15 106,6 14:13 14:12 0

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet /Rue St Gildas A gauche 8,20 106,5 14:14 14:12 1

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet /Rue de la Mairie(60 m en sens interdit) A gauche 8,25 106,5 14:14 14:12 0

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet /Rue des jardins retrécissement tout droit 8,30 106,4 14:14 14:12 1

D77 idem Carrefour Rue de l'abbé Giraudet /Rue de la Mairie tout droit 8,35 106,4 14:14 14:12 1

D77 idem Carrefour Rue du Centre / rue du chemin Neuf tout droit 8,36 106,3 14:14 14:12 0

D77 idem Carrefour Rue du Centre /Rue du Centre tout droit 8,38 106,3 14:14 14:12 0

D77 idem Carrefour Rue du Centre /Impasse Bossard tout droit 8,43 106,3 14:14 14:12 0

D77 idem Carrefour Rue du Centre / rue de la Victoire tout droit 8,50 106,2 14:14 14:13 1

D77 idem Carrefour Rue du Centre /Rue du Centre tout droit 8,51 106,2 14:14 14:13 0

D93 idem Carrefour Rue de la Bernardière / Rue de la Maritière A gauche 8,52 106,2 14:14 14:13 2

D93 idem Carrefour Rue de la Maritière / Rue de la Maritière tout droit 8,62 106,1 14:14 14:13 0

D93 idem Carrefour Rue de la Maritière / Rue du Millénaire tout droit 8,81 105,9 14:15 14:13 1

D93 idem Carrefour Rue de la Maritière / Rue de la Maritière tout droit 8,89 105,8 14:15 14:13 0

D93 idem Rd Pt Rue de la Maritière / Rue des Métives 2ème sortie 9,10 105,6 14:15 14:14 3

D93 idem Carrefour Rue de la Maritière / Rte de la Janière tout droit 9,75 105,0 14:16 14:15 0

D93 idem Carrefour D93 / Le Butais tout droit 10,10 104,6 14:17 14:15 1

   Moyenne horaire         
35              39



D93 idem Carrefour D93 / Le Chiron tout droit 10,40 104,3 14:17 14:16 0

D93 idem Carrefour D93 / La Retoublière tout droit 11,20 103,5 14:19 14:17 1

St Hilaire de ClissonCarrefour Le Grand Poiron / La Morinière tout droit 12,60 102,1 14:21 14:19 0

St Hilaire de ClissonCarrefour Le Grand Poiron  / Point Chaud tout droit 12,62 102,1 14:21 14:19 1

St Hilaire de ClissonCarrefour Le Grand Poiron / La Morinière (zone déchets face aux serres) A droite 13,20 101,5 14:22 14:20 1

St Hilaire de ClissonCarrefour Le Grand Poiron / La Morinière tout droit 13,40 101,3 14:22 14:20 0

St Hilaire de ClissonCarrefour Rte de la petite Morinière A droite 14,00 100,7 14:24 14:21 1

St Hilaire de ClissonVillage de la Morinière tout droit 14,10 100,6 14:24 14:21 1

Montaigu VendéeCarrefour la Petite Morinière tout droit 14,50 100,2 14:24 14:22 0

D77 idem Carrefour route de la Petite Bernerie / D77 A droite 15,40 99,3 14:26 14:23 2

D77 idem Carrefour D77 / Le Génestais tout droit 15,75 99,0 14:27 14:24 0

D77 idem Carrefour D77 / La Grande Bernerie tout droit 16,50 98,2 14:28 14:25 1

D77 idem Carrefour D77 / La Douillardière tout droit 16,60 98,1 14:28 14:25 0

D77 idem Carrefour D77 / La Boutrie Caillaud tout droit 17,50 97,2 14:30 14:26 1

D77 idem Carrefour D77 / Le Butais tout droit 17,90 96,8 14:30 14:27 0

D77 idem Carrefour Rue de la bernardière / rue des iris tout droit 18,70 96,0 14:32 14:28 0

D77 idem Rd Pt Rue de la Bernardière / Allée du Bocage A gauche 18,80 95,9 14:32 14:28 3

D77 idem Carrefour Allée du Bocage / rue des Fougères tout droit 18,90 95,8 14:32 14:29 1

D77 idem Carrefour Allée du Bocage / rue de la Barbotière tout droit 19,20 95,5 14:32 14:29 1

idem Carrefour Allée du Bocage / Le Palnais tout droit 19,25 95,5 14:33 14:29 0

idem Rd Pt Allée du Bocage / Rte de Treize Septiers tout droit 19,35 95,4 14:33 14:29 3

idem Carrefour rue des Couturières / Rue du Sabotier tout droit 19,65 95,1 14:33 14:30 1

idem Carrefour rue des Couturières / Rue duTisserand tout droit 20,15 94,6 14:34 14:31 1

idem Carrefour rue des Couturières / Rue des Tonnelles tout droit 20,30 94,4 14:34 14:31 1

idem Carrefour rue des Charrons / Rue des Vignerons tout droit 20,40 94,3 14:34 14:31 1

idem Rd Pt rue des Charrons / Rue de l'Hommelet passer gauche tout droit 20,50 94,2 14:35 14:31 3

idem Carrefour rue de l'Hommelet / rue François Chacun tout droit 20,60 94,1 14:35 14:31 0

D137 idem Carrefour rue de l'Hommelet / La Brunelière tout droit 20,85 93,9 14:35 14:32 0

D137 idem Carrefour rue de l'Hommelet / Château de la Lande tout droit 21,20 93,5 14:36 14:32 0

D137 idem Carrefour rue de l'Hommelet / Riallé tout droit 21,65 93,1 14:37 14:33 0

D137 idem Rd Pt Rte de Nantes / Rue du docteur Fayau tout droit 21,90 92,8 14:37 14:33 3

D137 idem Carrefour rue du docteur Fayau / rue du docteur Fayau tout droit 22,00 92,7 14:37 14:33 0

D137 idem Carrefour rue du docteur Fayau / rue de la Gare A gauche 22,10 92,6 14:37 14:34 1

idem Passage sur la ligne 1          RUSH tout droit 22,70 92,0 14:38 14:34
idem POINT CHAUD tout droit 35,10 79,6 15:00 14:54
idem Passage sur la ligne 2 tout droit 45,70 69,0 15:18 15:10
idem Passage sur la ligne 3          RUSH tout droit 68,70 46,0 15:57 15:45
idem POINT CHAUD tout droit 81,10 33,6 16:19 16:04
idem Passage sur la ligne 4          RUSH tout droit 91,70 23,0 16:37 16:21
idem POINT CHAUD tout droit 104,10 10,6 16:58 16:40
idem ARRIVEE 114,70 0,0 17:16 16:56

Les signaleurs seront en place 25 minutes avant l'heure de départ de la course.
Ils prendront toutes les dispositions utiles en cas d'embarras de la voie publique.
Ils ne quitteront les points qu'après le passage de la voiture balai.



   

 
  
 

                                                                                                                              

36ème édition  2ème épreuve Féminines 

     Dimanche 19 février 2023  
 St Hilaire de Riez 19.7 km 

Contre la montre FEMMES 
         

 
                                                                                           
 
  

                                                                                                                
                                                                                                     
                                                                                         

                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          17 Motards cocpv 
  53 signaleurs 
      2 Gendarmes 

1 boucle de 19.7 Km 

Arrivée 

Départ 



 
  
 
 
 
 

Dimanche 19 février 2023 – dernière épreuve CLMF 

SAINT HILAIRE DE RIEZ 
 
DEPART  2 avenue des mimosas GPS : 46.718656, -1.968268 10h00 
ARRIVEE Avenue des Mimosas , GPS : 46.720668, -1.972243  
PERMANENCE  Salle de la Parée Verte, 59 chemin des Garennes                                       8h00 
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS  Salle de la Parée Verte, 59 chemin des Garennes                                        
EMARGEMENT  Ligne de départ Avenue des Mimosas : car podium A partir de 10h00 
APPEL DES COUREURS   Sur la ligne de départ : car podium  
CONTROLE MEDICAL  Salle de la Parée Verte, 59 chemin des Garennes                                        
FREQUENCE RADIO  157.550 Mhz  
HOPITAL  CHALLANS  02 51 49 50 33  
DOUCHES     Salle de la Faye, 47 Avenue de la Faye    
WC  Salle de la Parée Verte et salle de la Faye  
DISTANCE          19.7 km  
POINTS DANGEREUX  Séparateurs de piste cyclable, virage serré à gauche km 13   
ZONE DECHETS       Km 11  
DERIVATION DS A gauche en arrivant à la ligne d’arrivée (zone parking terre 

battue) 
 

 
 

 



St HILAIRE DE RIEZ le 19/02/2022 

Commune Libellé Sens Dist. Reste Sign. Motos+G

St Hilaire de 
Riez

 ARRIVEE 
Avenue des Mimosas

0 19,7 10:00 10:00

idem DEPART Carrefour Ave des Mimosas / Ave de la forêt A gauche 0 19,7 10:00 10:00 3

idem Carrefour  Ave de la forêt / Allée des Lillas tout droit 0,1 19,6 10:00 10:00 0

idem Carrefour  Ave de la forêt / Allée des Louisets tout droit 0,2 19,6 10:00 10:00 0

idem Carrefour  Ave de la forêt / Allée du repos – Imp du Mousseron tout droit 0,3 19,5 10:00 10:00 0

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue des Loires tout droit 0,3 19,4 10:00 10:00 1

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue de la Parée verte tout droit 0,4 19,3 10:00 10:00 0

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue du Tamarin tout droit 0,5 19,2 10:00 10:00 1

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue des Narcisses tout droit 0,8 18,9 10:01 10:01 1

idem Carrefour  Ave de la forêt / Sentier du Poudroux tout droit 0,9 18,8 10:01 10:01 0

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue des basses Minées – Rue des Pins tout droit 1,1 18,6 10:01 10:01 1

idem Carrefour  Ave de la forêt / Chemin de la Faye tout droit 1,2 18,5 10:01 10:01 0

idem Rd Pt  Ave de la forêt / Ave de la Faye Rousselottière tout droit 1,3 18,4 10:01 10:01 2

idem Carrefour Ave de la Faye Rousselottière / Allée de la Chaignaie tout droit 1,4 18,3 10:02 10:01 0

idem Carrefour Ave de la Faye Rousselottière / Allée Gérard Charrier tout droit 1,8 17,9 10:02 10:02 0

idem Rd Pt  Ave de la Faye Rousselottière / Ave de la Rousselottière A gauche 1,9 17,8 10:02 10:02 4

idem Carrefour Ave de la Rousselottière / rue du château vieux tout droit 2,3 17,4 10:03 10:03 0

idem Rd Pt  du Puits Tarraud 3ème sortie 2,4 17,3 10:03 10:03 4 GN
idem Carrefour Route du Pissot / Chemin du Puits Tarraud poteaux bois tout droit 2,5 17,2 10:03 10:03 0

idem Carrefour Route du Pissot / Chemin de la Guittière tout droit 3,1 16,6 10:04 10:04 1

D2038 idem Carrefour Route du Pissot / Route de Notre Dame de Riez tout droit 3,2 16,5 10:04 10:04 2

D83 idem Carrefour Route de Notre Dame de Riez / Chemin du Boursaud tout droit 3,3 16,4 10:04 10:04 0

D83 idem Carrefour Route de Notre Dame de Riez / Chemin du Bois Breton tout droit 3,6 16,1 10:05 10:04 0

D83 idem Carrefour Route de Notre Dame de Riez / Chemin de la Petite Baisse A gauche 3,7 16,0 10:05 10:04 2

idem Carrefour Chemin de la Petite Baisse / Chemin de la Noivière tout droit 3,9 15,8 10:05 10:05 0

idem Carrefour Chemin de la Petite Baisse / Chemin des Simples tout droit 4 15,7 10:05 10:05 0

idem Carrefour Chemin de la Petite Baisse / Chemin des Biches tout droit 4,1 15,6 10:05 10:05 0

idem Carrefour Chemin de la Petite Baisse / Chemin de Buette aux Rigonneries A gauche 4,4 15,3 10:06 10:05 1

idem Carrefour Chemin de Buette aux Rigonneries /  Chemin du Bois Rortheau tout droit 4,5 15,2 10:06 10:06 1

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau /  Chemin du Jauneau tout droit 4,8 14,9 10:06 10:06 1

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau /  Chemin du Beau Rivage tout droit 5,1 14,6 10:07 10:06 1

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau /  Impasse ? tout droit 5,2 14,5 10:07 10:06 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau /  Chemin du Bois Rorcheau tout droit 5,3 14,4 10:07 10:07 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau / Route de Soullans D69 tout droit 5,4 14,3 10:07 10:07 3

idem Carrefour  Chemin du Bois Jucaud / Chemin du Platin tout droit 5,9 13,8 10:08 10:07 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Jucaud / Chemin du Platin de la Noue tout droit 6,2 13,5 10:08 10:08 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Jucaud / Chemin des Petites Borderies tout droit 6,8 12,9 10:09 10:09 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Jucaud / Chemin des Hommeaux A gauche 7,2 12,5 10:10 10:09 2

idem Carrefour  Chemin des Hommeaux /  Chemin des Beaux Pins tout droit 7,3 12,4 10:10 10:09 0

idem Carrefour  Chemin des Hommeaux /  Route du Perrier A droite 7,5 12,2 10:10 10:10 2

D59 idem Carrefour  Chemin de la Croix du Pont d’Orrouet / Chemin ds Sarrazines A gauche 7,6 12,1 10:10 10:10 1

idem Carrefour  Route du Perrier / Chemin de la Croix du Pont d’Orrouet tout droit 7,9 11,8 10:11 10:10 0

St Jean de Mts Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Impasse des Carilles tout droit 9,2 10,5 10:13 10:12 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Allée des Carilles tout droit 9,3 10,4 10:13 10:12 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Impasse des Grisards tout droit 9,6 10,1 10:13 10:12 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Chemin des Grands Chaumes tout droit 9,9 9,8 10:14 10:13 1

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Impasse des Pivoines tout droit 10,2 9,5 10:14 10:13 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Impasse ? tout droit 10,3 9,4 10:14 10:13 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte /  Chemin du Champlin tout droit 10,4 9,3 10:14 10:13 1

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte /  Chemin du casino tout droit 10,5 9,2 10:15 10:14 1

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Ave d’Orouet D39 A Droite 10,9 8,8 10:15 10:14 1 GN
D38 idem Carrefour  Ave d’Orouet  / Chemin du Pas du Rat A gauche 10,9 8,8 10:15 10:14 2

idem Carrefour  Chemin des Bosses / Allée des vagues tout droit 12,5 7,2 10:17 10:16 0

idem Carrefour  Chemin des Bosses / Ave des Epines Virage serré A gauche 13 6,7 10:18 10:17 2

idem Carrefour  Ave des Epines / Impasse des Pinsons tout droit 13,4 6,3 10:19 10:17 0

idem Carrefour  Ave des Epines / Impasse du Lac tout droit 13,6 6,1 10:19 10:18 0

idem Carrefour  Ave des Epines / Route du Chenal tout droit 13,9 5,8 10:19 10:18 1

idem Rd Pt Ave des Epines / Ave de la Pège A gauche 14,2 5,5 10:20 10:18 3

St Hilaire de RiezCarrefour Ave de la Pège / Allée de la Pège tout droit 15,1 4,6 10:21 10:20 1

Moyenne  horaire    
   42           45



idem Carrefour Ave de la Pège / Avenue de la Pège tout droit 15,4 4,3 10:22 10:20 0

idem Carrefour Ave de la Pège / Chemin des Roselières tout droit 15,5 4,2 10:22 10:20 0

idem Carrefour Ave de la Pège / Chemin du Marais de la Pège tout droit 15,9 3,8 10:22 10:21 0

idem Rd Pt   Ave de la Pège / Ave de la Parée Préneau tout droit 16,5 3,2 10:23 10:22 2

idem Carrefour Ave des Mimosas / Rue des Pinsons tout droit 16,9 2,8 10:24 10:22 0

idem Carrefour Ave des Mimosas / Rue des Mésanges tout droit 17,3 2,4 10:24 10:23 1

idem Carrefour Ave des Mimosas / Allée des Chardonnerets tout droit 17,6 2,1 10:25 10:23 1

idem Carrefour allée de la parée préneau tout droit 17,7 2,0 10:25 10:23 1

idem rd-pt de la plage de Riez tout droit 19 0,7 10:27 10:25 1

idem Arrivée 19,7 0,0 10:28 10:26 0

Les signaleurs seront en place 25 minutes avant l'heure de départ de la course.
Ils prendront toutes les dispositions utiles en cas d'embarras de la voie publique.
Ils ne quitteront les points qu'après le passage de la voiture balai.



   

 
  
 

                                                                                                                              

36ème édition  6ème épreuve 

     Dimanche 19 février 2023  
 St Hilaire de Riez 139.5 km 

Course en ligne HOMMES 
         

 
                                                                                           
 
  

                                                                                                                
                                                                                                      
                                                                                         

                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             17 Motards cocpv 
    53 signaleurs 
        2 Gendarmes 

1 boucle de 19.5 Km 
6 boucles de 20 Km 

Départ Réel 
 

 

Départ 
Arrivée 

 
 

Point 
Chaud 



 
  
 
 
 
 

Dimanche 19 février 2023 – dernière épreuve CELH  

SAINT HILAIRE DE RIEZ 
 
DEPART FICTIF  Avenue des Mimosas , GPS : 46.720668, -1.972243 13h28 
DEPART REEL 32 avenue de la Forêt 13h30 
PERMANENCE  Salle de la Parée Verte, 59 chemin des Garennes                                       11h30 à 12h15 
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS  Salle de la Parée Verte, 59 chemin des Garennes                                       12h15 
EMARGEMENT  Ligne de départ Avenue des Mimosas : car podium Jusqu’à   13H00 
APPEL DES COUREURS   Sur la ligne de départ : car podium 13h00 
CONTROLE MEDICAL  Salle de la Parée Verte, 59 chemin des Garennes                                        
FREQUENCE RADIO  157.550 Mhz  
HOPITAL  CHALLANS  02 51 49 50 33  
DOUCHES     Salle de la Faye, 47 Avenue de la Faye    
WC  Salle de la Parée Verte et salle de la Faye  
DISTANCE          139.5 kms   (1 x 19.5 + 6 x 20)  
POINT CHAUD  Aux   kms : 29,5 - 69,5 - 109,5  
RUSH                  Sur la Ligne aux kms :  59,5 - 99,5 - 119,5  
POINTS DANGEREUX  Séparateurs de piste cyclable, virage serré à gauche km13   
ZONE DECHETS       Km 11  
DERIVATION DS A gauche en arrivant à la ligne d’arrivée (zone parking terre 

battue) 
 

 
 

 



St HILAIRE DE RIEZ le 19/02/2022 

Commune Libellé Sens Dist. Reste Sign. Motos+G

St Hilaire de 
Riez

DEPART FICTIF / ARRIVEE 
Avenue des Mimosas

0 139,5 13:30 13:30

idem Carrefour Ave des Mimosas / Ave de la forêt A gauche 3

idem Carrefour  Ave de la forêt / Allée des Lillas tout droit 0

idem DEPART REEL: Carrefour  Ave de la forêt / Allée des Louisets tout droit 0,1 139,4 13:30 13:30 0

idem Carrefour  Ave de la forêt / Allée du repos – Imp du Mousseron tout droit 0,2 139,3 13:30 13:30 0

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue des Loires tout droit 0,25 139,3 13:30 13:30 1

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue de la Parée verte tout droit 0,35 139,2 13:30 13:30 0

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue du Tamarin tout droit 0,45 139,1 13:30 13:30 1

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue des Narcisses tout droit 0,75 138,8 13:31 13:31 1

idem Carrefour  Ave de la forêt / Sentier du Poudroux tout droit 0,85 138,7 13:31 13:31 0

idem Carrefour  Ave de la forêt / Rue des basses Minées – Rue des Pins tout droit 1,05 138,5 13:31 13:31 1

idem Carrefour  Ave de la forêt / Chemin de la Faye tout droit 1,15 138,4 13:31 13:31 0

idem Rd Pt  Ave de la forêt / Ave de la Faye Rousselottière tout droit 1,25 138,3 13:31 13:31 2

idem Carrefour Ave de la Faye Rousselottière / Allée de la Chaignaie tout droit 1,35 138,2 13:31 13:31 0

idem Carrefour Ave de la Faye Rousselottière / Allée Gérard Charrier tout droit 1,75 137,8 13:32 13:32 0

idem Rd Pt  Ave de la Faye Rousselottière / Ave de la Rousselottière A gauche 1,85 137,7 13:32 13:32 4

idem Carrefour Ave de la Rousselottière / rue du château vieux tout droit 2,25 137,3 13:33 13:33 0

idem Rd Pt  du Puits Tarraud 3ème sortie 2,35 137,2 13:33 13:33 4 GN
idem Carrefour Route du Pissot / Chemin du Puits Tarraud poteaux bois tout droit 2,45 137,1 13:33 13:33 0

idem Carrefour Route du Pissot / Chemin de la Guittière tout droit 3,05 136,5 13:34 13:34 1

D2038 idem Carrefour Route du Pissot / Route de Notre Dame de Riez tout droit 3,15 136,4 13:34 13:34 2

D83 idem Carrefour Route de Notre Dame de Riez / Chemin du Boursaud tout droit 3,25 136,3 13:34 13:34 0

D83 idem Carrefour Route de Notre Dame de Riez / Chemin du Bois Breton tout droit 3,55 136,0 13:35 13:34 0

D83 idem Carrefour Route de Notre Dame de Riez / Chemin de la Petite Baisse A gauche 3,65 135,9 13:35 13:34 2

idem Carrefour Chemin de la Petite Baisse / Chemin de la Noivière tout droit 3,85 135,7 13:35 13:35 0

idem Carrefour Chemin de la Petite Baisse / Chemin des Simples tout droit 3,95 135,6 13:35 13:35 0

idem Carrefour Chemin de la Petite Baisse / Chemin des Biches tout droit 4,05 135,5 13:35 13:35 0

idem Carrefour Chemin de la Petite Baisse / Chemin de Buette aux Rigonneries A gauche 4,35 135,2 13:36 13:35 1

idem Carrefour Chemin de Buette aux Rigonneries /  Chemin du Bois Rortheau A droite 4,45 135,1 13:36 13:35 1

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau /  Chemin du Jauneau tout droit 4,75 134,8 13:36 13:36 1

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau /  Chemin du Beau Rivage tout droit 5,05 134,5 13:37 13:36 1

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau /  Impasse ? tout droit 5,15 134,4 13:37 13:36 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau /  Chemin du Bois Rorcheau tout droit 5,25 134,3 13:37 13:37 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Rortheau / Route de Soullans D69 tout droit 5,35 134,2 13:37 13:37 3

idem Carrefour  Chemin du Bois Jucaud / Chemin du Platin tout droit 5,85 133,7 13:38 13:37 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Jucaud / Chemin du Platin de la Noue tout droit 6,15 133,4 13:38 13:38 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Jucaud / Chemin des Petites Borderies tout droit 6,75 132,8 13:39 13:39 0

idem Carrefour  Chemin du Bois Jucaud / Chemin des Hommeaux A gauche 7,15 132,4 13:40 13:39 2

idem Carrefour  Chemin des Hommeaux /  Chemin des Beaux Pins tout droit 7,25 132,3 13:40 13:39 0

idem Carrefour  Chemin des Hommeaux /  Route du Perrier A droite 7,45 132,1 13:40 13:39 2

D59 idem Carrefour  Chemin de la Croix du Pont d’Orrouet / Chemin ds Sarrazines A gauche 7,55 132,0 13:40 13:40 1

idem Carrefour  Route du Perrier / Chemin de la Croix du Pont d’Orrouet tout droit 7,85 131,7 13:41 13:40 0

St Jean de Mts Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Impasse des Carilles tout droit 9,15 130,4 13:43 13:42 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Allée des Carilles tout droit 9,25 130,3 13:43 13:42 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Impasse des Grisards tout droit 9,55 130,0 13:43 13:42 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Chemin des Grands Chaumes tout droit 9,85 129,7 13:44 13:43 1

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Impasse des Pivoines tout droit 10,15 129,4 13:44 13:43 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Impasse ? tout droit 10,25 129,3 13:44 13:43 0

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte /  Chemin du Champlin tout droit 10,35 129,2 13:44 13:43 1

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte /  Chemin du casino tout droit 10,45 129,1 13:44 13:43 1

idem Carrefour  Chemin de la Parée Verte / Ave d’Orouet D39 A Droite 10,85 128,7 13:45 13:44 1

D38 idem Carrefour  Ave d’Orouet  / Chemin du Pas du Rat A gauche 10,85 128,7 13:45 13:44 2 GN
idem Carrefour  Chemin des Bosses / Allée des vagues tout droit 12,4 127,1 13:47 13:46 0

idem Carrefour  Chemin des Bosses / Ave des Epines Virage serré A gauche 12,9 126,6 13:48 13:47 2

idem Carrefour  Ave des Epines / Impasse des Pinsons tout droit 13,3 126,2 13:49 13:47 0

idem Carrefour  Ave des Epines / Impasse du Lac tout droit 13,5 126,0 13:49 13:48 0

idem Carrefour  Ave des Epines / Route du Chenal tout droit 13,8 125,7 13:49 13:48 1

idem Rd Pt Ave des Epines / Ave de la Pège A gauche 14,1 125,4 13:50 13:48 3

St Hilaire de RiezCarrefour Ave de la Pège / Allée de la Pège tout droit 15 124,5 13:51 13:50 1

   Moyenne horaire         
42           45



idem Carrefour Ave de la Pège / Avenue de la Pège tout droit 15,3 124,2 13:51 13:50 0

idem Carrefour Ave de la Pège / Chemin des Roselières tout droit 15,4 124,1 13:52 13:50 0

idem Carrefour Ave de la Pège / Chemin du Marais de la Pège tout droit 15,8 123,7 13:52 13:51 0

idem Rd Pt   Ave de la Pège / Ave de la Parée Préneau tout droit 16,4 123,1 13:53 13:51 2

idem Carrefour Ave des Mimosas / Rue des Pinsons tout droit 16,8 122,7 13:54 13:52 0

idem Carrefour Ave des Mimosas / Rue des Mésanges tout droit 17,2 122,3 13:54 13:52 1

idem Carrefour Ave des Mimosas / Allée des Chardonnerets tout droit 17,5 122,0 13:55 13:53 1

idem Carrefour allée de la parée préneau tout droit 17,6 121,9 13:55 13:53 1

idem rd-pt de la plage de Riez tout droit 18,8 120,7 13:56 13:55 1

idem Passage sur la ligne 1 tout droit 19,5 120,0 13:57 13:56
POINT CHAUD tout droit 29,5 110,0 14:12 14:09

idem Passage sur la ligne 2 tout droit 39,5 100,0 14:26 14:22
idem Passage sur la ligne 3          RUSH tout droit 59,5 80,0 14:55 14:49

POINT CHAUD tout droit 69,5 70,0 15:09 15:02
idem Passage sur la ligne 4 tout droit 79,5 60,0 15:23 15:16
idem Passage sur la ligne 5          RUSH tout droit 99,5 40,0 15:52 15:42

POINT CHAUD tout droit 109,5 30,0 16:06 15:56
idem Passage sur la ligne 6          RUSH tout droit 119,5 20,0 16:20 16:09
idem ARRIVEE 139,5 0,0 16:49 16:36

Les signaleurs seront en place 25 minutes avant l'heure de départ de la course.
Ils prendront toutes les dispositions utiles en cas d'embarras de la voie publique.
Ils ne quitteront les points qu'après le passage de la voiture balai.



 

Légende des « récaps » 
 

Local pour le contrôle médical 

 

 

Départ Réel 

 

 

Départ / Arrivée 

 

 

Parking pour les Directeurs sportifs 

 

 

Parking pour les équipes 

 

 

Parking pour l’organisation 

 

 

Local pour le secrétariat 

 

 

Réunion des Directeurs sportifs 

 

Gendarmerie Nationale                 GN 

Sens de la course 

 

Dérivation 


