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Samedi 15 février 2025 – 1ère épreuve – CEL Hommes

LA BARRE DE MONTS
DEPART FICTIF 30 avenue De Lattre de Tassigny 46.888673, -2.137888 13h25
DEPART REEL D22 au km 2.6 13h30
PERMANENCE Gymnase  19 Rue du Parc des Sports 11h30 à 12h15
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS Gymnase  19 Rue du Parc des Sports 12h15
EMARGEMENT Ligne de départ fictif : car podium                 jusqu’à   13H00
APPEL DES COUREURS  Sur la ligne de départ fictif: car podium 13h00
CONTROLE MEDICAL Gymnase  19 Rue du Parc des Sports
FREQUENCE RADIO 157.550 Mhz
HOPITAL CHALLANS  02 51 49 50 33
DOUCHES    Gymnase  19 Rue du Parc des Sports
WC Office du tourisme 
ZONE DECHETS     Km 15.20 (depuis le départ fictif)
DISTANCE         139,5 Km (1 x 21,08 + 5 x 23,68)
POINT CHAUD Aux   Km 29,78 - 53,46 - 77,14
RUSH                 Sur la Ligne aux Km 68,44 - 92,12 - 115,80
POINTS DANGEREUX Rétrécissement sur le pont au Km 14.32 après départ réel
DERIVATION DS A droite sur le chemin de la Garenne
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Dimanche 16 février 2025 – 2ème épreuve – CEL Hommes

MONTAIGU-VENDEE
DEPART FICTIF Rue du Fromenteau GPS :46.969609, -1.297245 12h55
DEPART REEL Boulevard Auguste Durand au km 1.45 13h00
PERMANENCE Salle RdC complexe sportif Leonard de Vinci                                       11h00 à 11h45
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS Salle RdC complexe sportif Leonard de Vinci                                       11h45
EMARGEMENT Ligne de départ fictif : car podium                 Jusqu’à   12H30
APPEL DES COUREURS  Sur la ligne de départ fictif : car podium 12h30
CONTROLE MEDICAL Vestiaires du complexe sportif Leonard de Vinci                                 
FREQUENCE RADIO 157.550 Mhz
HOPITAL Montaigu, 54 Rue St Jacques : 0251454000
DOUCHES    Complexe sportif Leonard de Vinci
WC Cimetière du Prieuré à 500m de la ligne
ZONE DECHETS     Km 4 depuis le départ fictif
DISTANCE         154,9 Km (1 x 27,15 + 5 x 28,6)
POINT CHAUD Aux   Km 43,09 - 71,7 - 100,3
RUSH                 Sur la Ligne aux Km 84,4 - 123,4 - 133,9
POINTS DANGEREUX Km 3.30 - La Gouraudière (prendre gauche du parapet), Km 

15 - Pont léger (chicanes et murs saillants), Km 20.60 
(rétrécissement chicane), Km 22 (rétrécissement pont)

DERIVATION DS Tout droit au Rd-Pt D23/D202
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Mardi 18 février 2025 – 3ème épreuve 

SEVREMONT
DEPART FICTIF Rue de l’ORBRIE – Sèvremont, GPS : 46.832044, -0.883262 13h25
DEPART REEL Route de la COTAIRE – Sèvremont, GPS : 46.834237, -0.877285 13h30
PERMANENCE Salle des fêtes, 16 rue du mail                                      11h30 à 12h15
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS Salle des fêtes, 16 rue du mail                                      12h15
EMARGEMENT Ligne de départ : car podium jusqu’à   13H00
APPEL DES COUREURS  Sur la ligne de départ : car podium 13h00
CONTROLE MEDICAL Salle du foyer associatif  
FREQUENCE RADIO 157.550 Mhz
HOPITAL Cholet ou La Roche sur Yon (suivant procédure SDIS)
DOUCHES    Terrain de football, rue du mont Mercure
WC Derrière l’église
ZONE DECHETS     Km 16.8
DISTANCE         130.6 km   ( 1 X 24.4 km + 5 X 24.84 km )
POINT CHAUD Aux   km 37,7 - 81,5 - 125,3
RUSH                 Sur la Ligne aux kms  21,2 - 65 - 108,8
POINTS DANGEREUX Descente 11% départ, virage serré gauche km 6.5, descente 8% 

Km 18
DERIVATION DS A 600m de la ligne, à gauche direction « la Blaire, le Puy du 

Fou »
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Jeudi 20 février 2025 – 4ème épreuve 

PALLUAU
DEPART REEL 6 Rue André Dorion   46.800202, -1.627265 13h30
PERMANENCE Salle polyvalente  rue André Dorion 11h30 à 12h15
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS Salle polyvalente  rue André Dorion 12h15
EMARGEMENT Ligne de départ : car podium jusqu’à   13H00
APPEL DES COUREURS  Sur la ligne de départ : car podium 13h00
CONTROLE MEDICAL Salle polyvalente  rue André Dorion
FREQUENCE RADIO 157.550 Mhz
HOPITAL Challans ou La Roche sur Yon (suivant procédure SDIS)
DOUCHES    Salle polyvalente  rue André Dorion
WC Salle polyvalente  rue André Dorion
ZONE DECHETS     Km 10.4
DISTANCE         141,5 km   (7 x 20,21km )
POINT CHAUD Aux   km 30,31 - 50,52 - 70,73
RUSH                 Sur la Ligne aux kms  80,8 - 101,1 -121,3
POINTS DANGEREUX Rétrécissement à l’entrée de Maché
DERIVATION DS Sur le parking de covoiturage à gauche avant la ligne
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���� �5�X�H���-�H�D�Q���<�R�O�H�������5�G���3�W���'�����������'���� �j���J�D�X�F�K�H���������� ���������� ���������� ��
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���,���>�>���E�^��
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�����W���Z�d���� �������i�����v���D�}�v�v���š�����v�P�o�����Œ�µ�����������o�����P�}�µ�Œ���]�v�����‰�Œ���•�����µ���‰�}�•�š����

���v�����]�•���t���'�W�^���ð�ò�X�ô�ð�ô�ô�ñ�ï�U���r�í�X�ô�ñ�õ�î�õ�ñ��
�� ���‰���Œ�š�]�Œ���������ì�õ�Z�ï�ì��

���Z�Z�/�s������ �������:�����v���D�}�v���š�������À���v�š���^�‰�}�Œ�š�‰�µ�����t���'�W�^���ð�ò�X�ô�ð�ó�î�ï�ì�U���r�í�X�ô�ñ�õ�î�ò�ð�� ��
�W���Z�D���E���E�������� �^���o�o�������µ���‰���š�]�š���W���o���]�•�U���W�o���������s�]���š�}�Œ�����Z���Œ���}�v�v���o�������������������������������������������������������������������������������ô�Z�ì�ì��
�Z���h�E�/�K�E�����/�Z�����d���h�Z�^���^�W�K�Z�d�/�&�^���� �^���o�o�������µ���‰���š�]�š���W���o���]�•�U���W�o���������s�]���š�}�Œ�����Z���Œ���}�v�v���o�������������������������������������������������������������������������������õ�Z�ì�ì��
���D���Z�'���D���E�d���� �>�]�P�v������������� �‰���Œ�š���W�������Œ���‰�}���]�µ�u�� �í�ñ���u�v�����À���v�š����� �‰���Œ�š��
���W�W���>�������^�����K�h�Z���h�Z�^������ �^�µ�Œ���o�����o�]�P�v������������� �‰���Œ�š���W�������Œ���‰�}���]�µ�u�� ��
���K�E�d�Z�K�>�����D�����/�����>���� �����v�š�Œ�����s�]���µ�����������'�Œ���v�����D���Œ���]�•�� ��
�&�Z���Y�h���E�������Z�����/�K���� �í�ñ�ó�X�ñ�ñ�ì���D�Z�Ì�� ��
�,�K�W�/�d���>���� ���,���>�>���E�^�����ì�î���ñ�í���ð�õ���ñ�ì���ï�ï�� ��
���K�h���,���^���������� �^���o�o�������µ���'�Œ���v�����W���o���]�•�� ��
�t���� �� �P���Œ�������š�����Z���u�‰���������(�}�]�Œ���� ��
���/�^�d���E������������������������ �î�ó�U�ð�õ���<�u�� ��
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�&�K�D�O�O�D�Q�V
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�S�O�R�W�V
���q�P�H���6�R�U�W�L�H������ ���������� �������� �������� ��

�&�K�D�O�O�D�Q�V�5�3���G�H�V���+�D�O�O�H�V ���q�U�H���6�R�U�W�L�H������ ���������� �������� �������� �� �[�[�[�[�[
�&�K�D�O�O�D�Q�V�&�D�U�U�H�I�R�X�U���&�K���G�X���&�K�D�W�H�O�H�W�������6�T�X�D�U�H���G�H�V���1�R�L�V�H�W�W�H�V�7���'�U�R�L�W ������ ���������� �������� �������� �� �[
�&�K�D�O�O�D�Q�V�&�D�U�U�H�I�R�X�U���&�K���G�H�V���+�D�O�O�H�V���D�X���3�H�W�L�W���%�H�O���(�Q�W�R�Q�9�L�U�D�J�H���V�H�U�U�p�$���J�D�X�F�K�H�������� ���������� �������� �������� ��

�/�D���*�D�U�Q�D�F�K�H�&�D�U�U�H�I�R�X�U���&�K���G�H�V���+�D�O�O�H�V���D�X���3�H�W�L�W���%�H�O���(�Q�W�R�Q�������U�R�X�W�H���G�H���&�K�D�O�O�D�Q�V �$���G�U�R�L�W�H�������� ���������� �������� �������� ��
�O�D���*�D�U�Q�D�F�K�H�&�D�U�U�H�I�R�X�U���O�D���&�R�U�E�L�O�L�q�U�H �7���'�U�R�L�W�������� ���������� �������� �������� ��
�O�D���*�D�U�Q�D�F�K�H�&�D�U�U�H�I�R�X�U���0�R�Q�G�p�V�L�U �7���'�U�R�L�W�������� ���������� �������� �������� ��
�O�D���*�D�U�Q�D�F�K�H�&�D�U�U�H�I�R�X�U���F�K�H�P�L�Q���G�H�V���)�U�r�Q�H�V �7���'�U�R�L�W�������� ���������� �������� �������� ��
�/�D���*�D�U�Q�D�F�K�H�&�D�U�U�H�I�R�X�U���U�R�X�W�H���G�H���&�K�D�O�O�D�Q�V�������5�R�X�W�H���G�H���&�K�D�J�Q�R�Q�������O�H���7�K�R�X�]�H�O�H�W �7���'�U�R�L�W�������� ���������� �������� �������� ��
�/�D���*�D�U�Q�D�F�K�H�5�G���3�W���U�R�X�W�H���G�H���&�K�D�O�O�D�Q�V�������5�X�H���G�H���O�D���&�U�R�L�[���,�P�E�H�U�W�7���'�U�R�L�W�������� ���������� �������� �������� ��
�/�D���*�D�U�Q�D�F�K�H�&�D�U�U�H�I�R�X�U���U�R�X�W�H���G�H���&�K�D�O�O�D�Q�V�������5�R�X�W�H���G�X���3�U�L�H�X�U�p�7���'�U�R�L�W�������� ���������� �������� �������� ��
�/�D���*�D�U�Q�D�F�K�H�&�D�U�U�H�I�R�X�U���U�R�X�W�H���G�H���&�K�D�O�O�D�Q�V�������U�X�H���G�X���S�R�Q�W���G�H�V���5�D�Y�L�q�U�H�V�7���'�U�R�L�W�������� ���������� �������� �������� ��
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Dimanche 23 février 2025 – 7ème Epreuve - CLM FEMININES

BRETIGNOLLES SUR MER

DEPART En sortie de rond-point 280m après la ligne d’arrivée A partir de 9h30
ARRIVEE rue de la Source - 46.615831, -1.859192
PERMANENCE Salle de la Normandelière, étage                                       8h00
REUNION DIRECTEURS SPORTIFS Salle de la Normandelière, étage                                       9h00
EMARGEMENT Ligne de départ : car podium 15 mn avant départ

APPEL DES COUREURS  Sur la ligne de départ : car podium
CONTROLE MEDICAL Vestiaires de la salle de sports du Brandais à Brem
FREQUENCE RADIO 157.550 Mhz
HOPITAL OLONNE  02 51 21 85 85  (selon SDIS)
DOUCHES    Vestiaires de la salle de sports du Brandais à Brem
WC Quai du Port Fidèle ou quai Garcie Ferrande
DISTANCE         24,11 
POINTS DANGEREUX Rétrécissements :km4, km10.6, dos d’âne km 23.5(courbe)
DERIVATION DS A gauche ;  rue du Marais Girard (390m avant la ligne)
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